
èºüºð²î

²ÝáõÝ:  Ð³ëÙÇÏ  ´³ñ»Õ³ÙÛ³Ý 

Ð³ëó»:  ²ñ³ñ³ïÇ Ù³ñ½ ù. ²ñï³ß³ï ÷. ²µáíÛ³Ý ï. 63 

Ñ»é³Ëáë  093-51-84-78 

ì»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ³Ùë³ÃÇí:  02/04/07-27/04/07

¸³ë³ËáëÇ ³ÝáõÝ  È³áõñ³ ØáíëÇëÛ³Ý 

ÎÉÇÝÇÏ³Ý: Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³Ýñ³å»ï³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ 

àôëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ã»Ù³Ý:  Ø³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³Í /ØàôÎ/    

ºðºì²Ü 2007



ØàôÎ-Á ¹³ ï³ñµ»ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³í³ù³Íáõ ¿, áñÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ¨ 

Ï»óí³ÍùÇ  Ë³Ý·³ñáõÙáí,  áñÁ  ³é³ç³ÝáõÙ  ¿  áã  Ñ³ëáõÝ  áõÕ»ÕÇ  áã  åñá·ñ»ëÇíáÕ 

³Ëï³Ñ³ñáõÙÇó ( National Collaboration Perinatal Project):

²Ûë  ëÇÝ¹ñáÙÇÝ  µÝáñáß  ¿`  Ñ³Ý·ëïÇ  ¨  Ï³Ù³ÍÇÝ  ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý  Å³Ù³Ý³Ï  ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

ïáÝÇ  ¨  Ï»óí³ÍùÇ  ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ  :  àôÕ»ÕÇ  Ñ³ëáõÝ³óáÙÁ  Ñ³Ù³ñíáõÙ  ¿  ÙÇÝã¨  2 

ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ, áñáß ·ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÝßíáõÙ ¿ 5 - 7 ï³ñ»Ï³ÝÁ: Ü¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý 

Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³å³Ñáí»É ÏÛ³ÝùÇ í³Õ ßñç³ÝáõÙ áñáß É³í³óáõÙ:

¾åÇ¹»ÙÇáÉá·Ç³Ý  2-3/1000 Ï»Ý¹³ÝÇ ÍÝáõÝ¹Çó: 

èÇëÏÇ ý³ÏïáñÝ»ñÁ 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ 

1. ÐÕÇáõÃÛ³Ý ã³÷Á ÷áùñ 32 ß³µ³ÃÇó 

2. äïÕÇ ù³ßÁ ÷áùñ 1500-Çó 

Øáñ ÏáÕÙÇó 

1. Øï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ 

2. òÝóáõÙÝ»ñ

3.  ÐÇå»ñÃÇñ»á¹Ç½Ù

4. Ü³ËÏÇÝáõÙ 2 Ï³Ù ³í»ÉÇ Ù³Ñ³ó³Í åïáõÕ 

5. ØÛáõë »ñ»Ë³Ý` Ùáïáñ ¹ÇýÇóÇïáí

ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 

1. ¼áõÛ· åïáõÕ 

2. äïÕÇ ³×Ù³Ý Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ 

3. ºññáñ¹ »é³ÙëÛ³ÏÇ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ 

4. Ü»ýñáå³ÃÇ³ 

5. ÊáñÇáÝÇ¹ 

6. äÉ³ó»Ýï³ÛÇ í³Õ³Å³Ù ß»ñï³½³ïáõÙ ¨ ó³Íñ ù³ß

äïÕÇ ÏáÕÙÇó

1. áã ×Çßï ³é³ç³¹ñáõÃÛáõÝ

2.  åïÕÇ Ù³ÉýáñÙ³óÇ³Ý»ñ

3. µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³ 

4. Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ óÝóáõÙÝ»ñ 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý Áëï Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 

1. ³ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ 

2. Çß»ÙÇ³ 

3. ÑÇåûùëÇ³/³ÝûùëÇ³

4. ÑÇå»ñµÇÉÇéáõµÇÝ»ÙÇ³ 



5. ïñ³íÙ³ 

²ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ  -  ³ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ+áõÕ»ÕÇ  ÷ËñáõÝ  ³ÝáÃÝ»ñ+³ÝÑ³ëáõÃÛ³Ý  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

ëÃñ»ë  Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáõÙ  »Ý  áõÕ»ÕÇ  ³ÝáÃÝ»ñÇ  íÝ³ëÙ³Ý,  áñÝ  ¿É  Ï³ñáÕ  ¿  µ»ñ»É 

ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ÷áñùÝ»ñÇ ÇÝïñ³í»ÝÃñÇÏáõÉÛ³ñ Ñ»Ùáé³·Ç³Ý»ñÇ:

Þ³ï  ³í»ÉÇ  ÷áùñ  ù³ßáí  Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ  Ùáï  µ³ñÓñ  ¿  å»ñÇí»ÝÃñÇÏáõÉÛ³ñ  Ñ»Ùáé³·ÇÏ 

ÇÝý³ñÏïÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛÛáõÝÁ:  ê³ í»Ýá½ ¿,  Ñ»ïá ³é³ç³ÝáõÙ ¿  É³ï»ñ³É ÷áñáùÝ»ñÇ 

Ñ³ñ³ÏÇó  ßñç³ÝÇ  ëÇÙ»ïñÇÏ  Ý»Ïñá½/  å»ñÇí»ÝÃñÇÏáõÉÛ³ñ  É»ÛÏáÙ³É³óÇ³  /,  áñï»Õáí 

³ÝóÝáõÙ »Ý åÇñ³ÙÇ¹³É áõÕÇÝ»ñÁ:

àôÕ»ÕÇ íÝ³ëí³ÍùÁ áñÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ØàôÎ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ï³ñµ»ñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ:

1. Ý³Ë³ÍÝÝ¹Û³Ý-åñ»Ý³ï³É

2. ßáõñçÍÝÝ¹Û³Ý- å»ñÇÝ³ï³É

3. Ñ»ïÍÝÝ¹Û³Ý- åáëïÝ³ï³É

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý – Ý³Ë³ÍÝÝ¹Û³Ý ßñç³ÝáõÙ

1. äáñï³É³ñÇ åñáµÉ»ÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ³ÝáùëÇ³ 

2. Øáñ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ` TORCH

3. Øáñ  Ùáï  Ù»ï³µáÉÇÏ  Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ,  ÇÝãåÇëÇù  »Ý`  ¹Ç³µ»ï,  ëñïÇ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ,  ÑÇå»ñÃÇñ»á¹Ç½ÙÁ, Í³Ýñ ³ëÃÙ³Ý

4. RH ý³ÏïáñÁ, RH ë»ÝëÇµÇÉÇ½³óÇ³Ý 

5. ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ áñáí³ÛÝÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ 

6. Ý³Ë³ÍÝÝ¹Û³Ý ËÝ³ÙùÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ

Perinatal Causes (Shortly before birth and 1-4 weeks after birth) å»ñÇÝ³ï³É å³ï×³éÝ»ñ 

1. ³ÝûùëÇ³ Ï³åí³Í åáñï³É³ñÇ åñáµÉ»ÙÝ»ñÇ Ñ»ï 

2. ßÝã³Ï³Ý ûµëïñáõÏóÇ³ÛÇ å³ï×³éáí ³é³ç³ó³Í ³ëýÇÏëÇ³ 

3. ßÝã³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õáñ³ÛùÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ Analgesics

4. ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ·ÉËÇ ïñ³íÙ³` ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ,  åïÕÇ í³ï ¹Çñù, 

ïáïÇÏ³ÛÇÝ ³é³ç³³¹ñáõÃÛáõÝ 

5. ×ÝßÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ß³ï ³ñ³· ¿ Ï³Ù ß³ï ¹³Ý¹³Õ 

6. ³ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ  ¨  ï³ñµ»ñ  µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ  ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý  ÁÝÃ³óùáõÙ`  ßÝã³Ï³Ý 

¹ÇëÃñ»ë, ß³ï ó³Íñ ù³ß

7. Ù³Ïñáó»ý³ÉÇ³ 

8. ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³ 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý-åáëïÝ³ï³É



Causes of Acquired Cerebral Palsy

1. ·ÉËÇ ïñ³íÙ³, áñÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³Íù 

2. ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ` Ù»ÝÇÝ·Çï, ¿Ýó»ý³ÉÇï, áõÕ»ÕÇ ³µëó»ë 

3. ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ åñáµÉ»ÙÝ» ñ` ïñáÙµá½Ý»ñ, ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ 

4. ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ,  Ë»Õ¹í»Éáõ  /½ñáõÙ  ¨  ·³½»ñáí/  å³ï×³éáí  ³é³ç³ó³Í  áõÕ»ÕÇ 

³ÝûùëÇ³ 

5. áõÕ»ÕÇ Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝ` ÏÇëï³, ÑÇ¹ñáó»ý³ÉÇ³, áõéáõóù

ØàôÎ-Á ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ ¿ Ý³¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝÇ ³µÝáñÙ³ÉáõÃÛ³Ùµ ¨ Ù³ñÙÝÇ Ù³ë»ñÇ 

ÁÝ¹·ñÏáõÙáí: 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝáí 

I-ëå³ëïÇÏ/åÇñ³ÙÇ¹³É 50-60%

1. Ïí³¹ñÇå³ñ»½ 

2. ¹ÇåÉ»·Ç³ 

3. ïñÇåÉ»·Ç³ 

4. Ñ»ÙÇåÉ»·Ç³/³çÁ 2x Ñ³×³Ë ¿ Ó³ËÇó/

5. ÙáÝáå³ñ»½ 

II-¸ÇëÏÇÝ»ïÇÏ / ¿ùëïñ³åÇñ³ÙÇ¹³É20-30%

1. ³ï»ïáÇ¹ 

2. Ëáñ»³ 

3. µ³ÉÇëïÇÏ 

4. ¹ÇëïáÝÇ³ 

III - ³ï³ùëÇÏ-5% 

IV-³ïáÝÇÏ 

V- Ë³éÁ

êå³ëïÇÏ³ - ÑÇå»ñïáÝÇ³ 

1. ØÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝÁ å³ëÇí ß³ñÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï í»ñçáõÛÃÇ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ ½·áõÙ 

¿ ÏÉÇÝÇóÇëïÁ 

2. êå³ëïÇÏ³Ý  ¹³  ÙÏ³Ý³ÛÇÝ  ïáÝÇ  µ³ñÓñ³óáõÙÝ  ¿  Ï³Ëí³Í  ß³ñÅÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÇó 

²ßíáñ¹Ç /Ashword/ ë³Ý¹Õ³Ï

0. ÝáéÙ³É ïáÝ



1. ÃáõÛÉ  ïáÝáõëÇ  µ³ñÓñ³óáõÙ,  í»ñçáõÛÃÁ  ß³ñÅ»ÉÇë  “µéÝáõÙ”  ¿  Ï³Ù  ÙÇÝÇÙ³É 

¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ ß³ñÅÙ³Ý ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ í»ñçáõÙ 

1+  Ã»Ã¨  ÑÇå»ñïáÝáõë,  í»ñçáõÛÃÁ  Ñ»ßï  ß³ñÅíáõÙ  ¿,  ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ  ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ 

Ï»ëÇó  å³Ï³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ

2. ³í»ÉÇ  Ýß³Ý³Ï³ÉÇ  ïáÝÇ  µ³ñÓñ³óáõÙ  ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ  ³ÙµáÕç  ÁÝÃ³óùáõÙ,  µ³Ûó 

í»ñçáõÛÃÁ Ñ»ßï ß³ñÅíáõÙ ¿

3. ïáÝÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, í»ñçáõÛÃÇ å³ëÇí ß³ñÅáõÙÁ ¹Åí³ñ³ó³Í ¿

4. Í³Ýñ ÑÇå»ñïáÝáõë, í»çáõÛÃÁ éÇ·Ç¹ ¿

¸ÇëÏÇÝ»ïÇÏ/ ¿ùëïñ³åÇñ³ÙÇ¹³É áã Ï³Ù³ÍÇÝ  ß³ñÅáõÙÝ»ñ

²ï»ïáÇ¹ 

1. ÁÝ¹·ñÏí³Í  »Ý  Ù»Í  ÙÏ³Ý³ËÙµ»ñ,  ³é³ç³ÝáõÙ  »Ý  Ï»óí³ÍùÇ  áã  ëï³µÇÉáõÃÛáõÝ, 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝÁ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿, ëÏ½µáõÙ ÑÇåáïáÝÇÏ »Ý, ³ï»ïáÇ¹ ß³ñÅáõÙÝ»ñÁ 

³é³ç³ÝáõÙ  »Ý  ÏÛ³ÝùÇ  ³é³çÇÝ  ï³ñÇÝ»ñÇ  ÁÝÃ³óùáõÙ,å³×³éÁ  ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

µ³½³É ·³Ý·ÉÇáÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ ¿, ÑÇå»ñµÇÉÇéáõµÇÝ»ÙÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³Ù 

Í³Ýñ ³ÝûùëÇ³ÛÇ: 

¸ÇëÏÇÝ»ïÇÏ 

Êáñ»³ - ÷áùñ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ áã Ï³Ù³ÍÇÝ ß³ñÅáõÙÝ»ñ, µ³ÉÇëïÇÏ – éáï³óÇáÝ, ßÕÃ³Û³Ó¨ 

ß³ñÅáõÙÝ»ñ, ¹ÇëïáÝÇ³ - í»ñçáõÛÃÁ ¹Çñù ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¨ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ãÇ Ï³ñáÕ áõÕÕ»É :

²ï³ùëÇÏ - ³Ëï³Ñ³ñí³Í ¿ áõÕ»ÕÇÏÁ – É³ÛÝ ÑÇÙùáí, ×á×íáÕ ù³ÛÉí³Íù:

²ïáÝÇÏ  /ÑÇåáïáÝÇÏ  /  -  Ñ³×³Ë  ÙÇ  ù³ÝÇ  ³ÙÇë  Ñ»ïá  ½³ñ·³ÝáõÙ  ¿  ëå³ëïÇÏ  Ï³Ù 

¿ùëïñ³åÇñ³ÙÇ¹³É Ó¨Á 

Ê³éÁ 

²Ù»Ý³Ñ³×³ËÁ ëå³ëïÇÏ ¨ ³ï»ïá»¹ Ó¨»ñÝ »Ý Ñ³Ù³ÏóíáõÙ :

ÎÈÆÜÆÎ²Ü

¶ñ·éí³Í »Ý Ï³Ù É»Ã³ñ·ÇÏ, µ³ñÓñ É³ó, ÍÍ»ÉÁ  ÃáõÛÉ ¿, É»½áõÝ ¹áõñë, ÏÍ»ÉÁ ïáÝÇÏ, ûé³É 

·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ,  í³ï  ·ÉËÇ  ÏáÝïñáÉ,  ÓÇ·  Ï³Ù  ÃáõÛÉ  Ï»óí³Íù,  áã  ÝáñÙ³É  Ï³Ù 

»ñÏ³ñ³ï¨ / Ï³ÛáõÝ é»ýÉ»ùëÝ»ñ: 

1. àõß  ßñç³ÝáõÙ  ÙÇÝã¨  1  ï³ñ»Ï³Ý  Ùáïáñ  ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  Ï³ï³ñÙ³Ý 

³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ,  ÇÝãåÇëÇù  »Ý`  ½³ñ·³óÙ³Ý  áõß³óáõÙ  ·Éáñí»É  ÷áñÇó  Ù»çù  –  4 

³Ùë³Ï³Ý, Ñ³Ï³é³ÏÁ` 5 ³Ùë³Ï³Ý, ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ýëï»É, å³ÑáõÙ ¿ ãáãáÇ ¹ÇñùÁ, ãáã 

³Ý»É – 7 ³Ùë³Ï³Ý:

2. àã ÝáñÙ³É ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝ Ï³Ù ¹Çñù /ÙÏñ³ï³íáñáõÙ, Ñ³ÝÓÝí»Éáõ ¹Çñù 

3. Þ³ñáõÝ³ÏíáÕ åñÇÙÇïÇí é»ýÉ»ùëÝ»ñ 



4. Ò»éùÇ µéÝÙ³Ý ÏáÝïñáÉÇ áõß³óáõÙ, Ó»éù»ñÁ µ»ñáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ·ÇÍ – 4 ³Ùë³Ï³Ý 

5. Ò»éùÇ ·»ñ³ÏßéáõÙ ÙÇÝã¨ 12 ³ÙÇë 

6. Ø»çùÇ ·»ñ³ï³ñ³ÍáõÙ, ï³ñ³ÍÇã ïáÝ Ó·í³Í / ÷³ÛïÇ ÝÙ³Ý / ·ÉáñáõÙ 

7. àã ÝáñÙ³É Ï³Ù å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñ 

8. ì³ñù³·Í³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ – ã»Ý ÙïÝáõÙ ÝáñÙ³É ß÷Ù³Ý Ù»ç ßñç³å³ïÇ 

Ñ»ï, ·ñ·éí³Í »Ý, É³óÏ³Ý: 

è»ýÉ»ùëÝ»ñ 

1. Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ³íïáÙ³ïÇÏ ù³ÛÉù 3 – 4 ³Ùë.

2. í½Ç  áõÕÕÙ³Ý  Ï³Ù  Ù³ñÙÝÇ  ¹»éáï³óÇ³  -  4  ³Ùë  ÷áË³ñÇÝíáõÙ  ¿  Ï³Ù³ÍÇÝ 

·ÉáñáõÙáí 

3. Øáñá – 4 -6 ³Ùë³Ï³Ý 

4. ATNR -6-7 

5. STNR- 6-7

6. ²÷³ÛÇÝ µéÝáõÙ 5-6 

7. Ýñµ³Ý³ÛÇÝ µéÝáõÙ  12-14 

8. ï»Õ³¹ñÙ³Ý 11-12 

9. ïáÝÇÏ É³µÇñÇÝÃ³ÛÇÝ 

10. å³ßïßå³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñ

ØÏ³Ý³ÛÇÝ  ïáÝÇ  ³µÝáñÙ³ÉáõÃÛáõÝÁ  Ñ³×³Ë  ½áõ·³ÏóíáõÙ  ¿  ÙÏ³Ý³ÛÇÝ  ÃáõÉáõÃÛ³Ý  ¨ 

ÇÝµ³É³ÝëÇ  Ñ»ï,  Ñ³ïÏ³å»ë  áñáß³ÏÇ  Ñá¹»ñÇ  ßñç³ÝáõÙ,  áñÁ  Ï³ñáÕ  ¿  µ»ñ»É  Ñá¹»ñÇ 

ÏáÝïñ³Ïïáõñ³ÛÇ  ¨  áñáß³ÏÇ  ß³ñÅÙ³Ý  ÝÙáõÝßÝ»ñÇ`  “ÙÏñ³ï³íáñáõÙ”,  “ÃÇÏÝ³å³ÑÇ 

¹Çñù”, “ï³ñ³ÍÇã ¹Çñù³íáñáõÙ” ¨ ³ÛÉÝ:

àñáß  ß³ñÅáõÙÝ»ñ  Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ  »Ý  Ï³ÛáõÝ  åñÇÙÇïÇí  é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ  ÏáÙåáÝ»ÝïÝ»ñ, 

áñáÝù  Ï³ñáÕ  »Ý  ³é³çÝ³É,  »ñµ  »ñ»Ë³Ý  Ï³Ù³ÍÇÝ  ß³ñÅáõÙÝ»ñ  ¿  Ï³ï³ñáõÙ,  ATNR, 

STNR, TLR 

ä³ßïå³Ý³Ï³Ý Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý ¨ áõÕÕáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³Ù áõß³ÝáõÙ »Ý Ï³Ù ¿É 

ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ: 

ØÇçÇÝ ·ÍÇ ëïñáõÏïáõñ³Ý»ñÇ /·ÉËÇ, Çñ³ÝÇ/ ÏáÝïñáÉÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ ¿ µ³É³ÝëÇ 

Ë³Ý·³ñÙ³Ý:

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÇÝµ³É³ÝëÇ å³ï×³éáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ çÉ»ñÇ Ï³ñ×³óáõÙ ¨ Ñá¹»ñÇ ß³ñÅÙ³Ý 

³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ: Ð³×³Ë ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý hip add, flex, hamst, pl flex 

ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ¨ í»ñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ýÉ»ùëáñ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: 



ø³ÛÉáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ áõÝ»Ý áã µ³í³ñ³ñ ù³ÛÉí³Íù` Ï³ñ× ù³ÛÉÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝ,  ÍÝÏáõÙ ¨ 

ÏáÝùáõÙ Çç³Í ¿ ß³ñÅÙ³Ý ³ÙåÉÇïáõ¹³Ý, ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³ËëÁ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ¨ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ 

Çç³Í ¿:

Ê³Ý·³ñí³Í ¿ Ïáñ¹ÇÝ³óÇ³Ý, Ñ³ïÏ³å»ë ³í»ÉÇ µ³ñ¹ Ùáïáñ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï:

àëÏñ³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ

ÎáÝùÇ – Ù»Í³ó³Í ÏáÝùÇ Í³ÉáõÙÁ,  ³éµ»ñáõÙÁ,  ÇÝï»éÝ³É éáï³óÇ³Ý µ»ñáõÙ »Ý ³½¹ñÇ 

·ÉËÇÏÇ  »ÝÃ³Ñá¹³Ë³ËïÙ³Ý  ³ó»ï³µáõÉáõÙÇó`  Ïáùë³í³É·áõë,  áã  É³í  ½³ñ·³ó³Í 

·ÉËÇÏÇ ¨ ³ó»ï³µáõÉáõÙÇ ë³ÕñÇÏáõÃÛ³Ý: 

àÕÝ³ß³ñÇ  ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ  -  ³í»ÉÇ  Í³Ýñ  »Ý`  ³Ýß³ñÅáõÃÛáõÝÁ  ¨  ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

³ëÇÙ»ïñÇ³Ý µ»ñáõÙ »Ý ÏÇýá½Ç Ï³Ù ëÏáÉÇá½Ç ³é³ç³óÙ³Ý 

Â³ÃÇ  ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ  –  ÏñáõÝÏÇ  í³É·áõë  Ï³Ù  í³éáõë,  Ã³ÃÇ  åéáÝ³óÇáÝ 

¹»ýáñÙ³óÇ³, ¿ÏíÇÝáí³éáõë Ï³Ù ¿ÏíÇÝáí³É·áõë: 

Ð³Ù³Ïóí³Í åñáµÉ»ÙÝ»ñ

Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

Øï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ - µáÉáñ ØàôÎ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 30% -Ç Ùáï / ùí³¹ñÇ-64%, 

Ñ»ÙÇ-39%, ¹ÇåÉ-33%, ¹ÇëÏÇÝ-30%

Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ- 40-50%-Ç Ùáï:

òÝóáõÙÝ»ñ – 1/ 3-Ç Ùáï/Ñ»ÙÇ-67%, ùí³¹ñÇ-57% ¹ÇåÉ»·-31% ¹ÇëÏÇÝ-27%

ÈëáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ – Ñ³×³Ë »Ý TORCH ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ å³ï×³éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç  µÝ³ÍÇÝ  ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ  ¨  ÑÇå»ñµÇÉÇéáõµÇÝ»ÙÇ³ÛÇ  Ñ»ï¨³Ýùáí 

³é³ç³ó³Í ë»ÝëáñÇÝ»íñ³É ÉëáÕáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï: 

úÏáõÉáÙáïáñ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ 

¿Ï½áïñáåÇ³ - ½áõ·³Ù»ï ßÉáõÃÛáõÝ Ï³Ù ¿Ï½áïñáåÇ³ - ï³ñ³Ù»ï ßÉ.

ï»ë³¹³ßïÇ ¹»ýÇóÇï - ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ»ÙÇå³ñ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï

êáíáñ»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ 

²åñ³ùëÇ³Ý»ñ /³·Ýá½Ç³Ý»ñ

¾ÙáóÇáÝ³É ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý åñáµÉ»ÙÝ»ñ – ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ Ñ³ßïí»Éáõ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï :

úé³É Ùáïáñ ýáõÝÏóÇ³

àôï»Éáõ  ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ  –  ßñÃáõÝùÝ»ñÁ  ÉñÇí  ã÷³Ï»ÉÁ,  ÃáõÛÉ  ÍÍ»ÉÁ,  Í³Ù»Éáõ 

¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý µ»ñ»É ëÝáõóÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ:

Ð³½Á áã ¿ý»ÏïÇí ¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ³ëåÇñ³óÇ³ÛÇ:

ÞÝã³Ï³Ý  ÙÏ³ÝÝ»ñÇ  ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý,  áã  µ³í³ñ³ñ  ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ,  ¹»ÙùÇ  ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 

ëå³ëïÇÏ³Ý µ»ñáõÙ ¿ ¹Ç½³ñÃñÇ³ÛÇ áñÝ ¿É ³½¹áõÙ ¿ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý íñ³ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ 

»Ý ÏáÝïñáÉÇ »ÝÃ³ñÏ»É ûé³É ë»Ïñ»óÇ³Ý ¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝ:



ÀÝÏ³ÉáÕ³Ï³Ý ¨ ³ñï³Ñ³Ûïã³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ËáëùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

¾Ù³ÉÇ ¹Çë·»Ý»½, áã ÝáñÙ³É åñÇÏáõë, Ï³ñÇ»ë, ÉÝ¹»ñÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³

êï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· 

¶³ëïñá¿½áý³·³É é»ýÉáõùë, ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Í³Ýñ³Ý³É ³Ýß³ñÅáõÃÛ³Ý, áã 

µ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ¨ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝÙ³Ý å³ï×³éáí:

ØÇ½³å³ñÏÇ ¨ ³ÕÇÝ»ñÇ ÏáÝïñáÉ

²ÝÙÇ½³å³ÑáõÃÛáõÝÁ  ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë  Ñ³Ý¹ÇåáÕ  ëÇÙåïáÙÝ  ¿,  áñÇ  íñ³  ³½¹áõÙ 

¿ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ, Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ¨ ×Ý³ãáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ Ë³Ý·ñáõÙÁ:

²ÝÙÇ½³å³ÑáõÃÛ³Ùµ  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ  Ù»Í  Ù³ëÝ  áõÝ»Ý  ÷áùñ  ï³ñáÕáõÃÛ³Ùµ 

ÑÇå»ñé»ýÉ»ùëÇí ÙÇ½³å³ñÏ, áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ¹»ïñáõ½áñ-ëýÇÝÏïáñ, ¹ÇëëÇÝ»ñ·Ç³:

´àôÄàôØÀ

ØàôÎ-Ç ëå»óÇýÇÏ µáõÅáõÙ ãÏ³: ´áõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ù³ùëÇÙáõÙÇ Ñ³ëóÝ»É ÑÇí³Ý¹Ç 

ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝÁ:  ´áõÅáõÙÁõ  Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ  ¿  ³ñï³Ñ³Ûïí³Í  ëÇÙåïáÙÝ»ñáí  ¨ 

Ï³ñáÕ  ¿  Ý»ñ³é»É  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý  ¨  ûÏáõå³óÇáÝ  Ã»ñ³åÇ³,  ûñÃ»½Ý»ñ,  ûñÃáå»¹ÇÏ 

ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ,  ÉëáÕ³Ï³Ý  ³å³ñ³ï,  ¹»Õáñ³Ûù,  Ñ³ïáõÏ  ÏñÃáõÃÛáõÝ  Ï³Ù ß³ï  Í³Ýñ 

¹»åù»ñáõÙ Ñ³ïáõÏ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ-µ³½Ù³¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ ÃÇÙ:

¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹·ñÏ»É ÙÏ³Ý³ÛÇ é»É³ùë³ÝïÝ»ñ` Çç»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

ïñ»ÙáñÁ ¨ ëå³ëïÇÏ³Ý, Ñ³Ï³óÝóáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õáñ³Ûù` Ï³ÝË»Éáõ Ï³Ù Çç»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

óÝóáõÙÝ»ñÁ:

´àôÄØ²Ü  Üä²î²ÎÀ-  Ýáñ  ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  Ó»éù  µ»ñáõÙ,  »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËáõÙ, áñù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝ ³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùáõÙ:

Վ²Ô ØÆæ²ØîàôÂÚàôÜÀ- óáõó³µ»ñíáõÙ ¿ 0-3 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, 

áñáÝù  áõÝ»Ý  ½³ñ·³óÙ³Ý  Ñ³å³ÕáõÙ:  Ýå³ï³ÏÝ  ¿  Çç»óÝ»É  áõÕ»ÕÇ  íÝ³ëí³ÍùÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  ØàôÎ-Ç  ½³ñ·³óÙ³Ý  íñ³  /ÎÛáÝ·/  :  Î³Ý  áñáß³ÏÇ  ËáõÙµ  »ñ»Ë³Ý»ñ, 

áñáÝù í³Õ ßñç³ÝáõÙ óáõó³µ»ñáõÙ »Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³ÍùÇ Ýß³ÝÝ»ñ, µ³Ûó Ù»Í³Ý³Éáí 

Ýß³ÝÝ»ñÁ  ³ÝóÝáõÙ  »Ý:  Î³ñ¨áñ  ¿  áñù³Ý  ÑÝ³ñ³íáñ  ¿  í³Õ  ×³Ý³ã»É  ½³ñ·³óÙ³Ý 

Ñ³å³ÕáõÙáí  »ñ»Ë³ÛÇÝ  ,  áñå»ë½Ç  áñù³Ý  ÑÝ³ñ³íáñ  ¿  í³Õ  ÙÇç³Ùï»É: 

è³óÇáÝ³ÉáõÃÛáõÝÁ  Ï³åí³Í ¿ ³ÛÝ ¹»ñÇ Ñ»ï ,  áñ í³Õ ï³ñÇÝ»ñÁ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 

áõÝ»Ý ÝáñÙ³É ½³ñ·³óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ ßñç³å³ïÇ ³½¹³ÏÝ»ñÇ, áñáÝù ³½·áõÙ »Ý 

»ñ»Ë³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³:

Î³Ý 2 Ùá¹»É í³Õ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý óáõó³µ»ñÙ³Ý 

- ³ÝÙÇç³å»ë Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ùá¹»É-Ï»ÝïñáÝáõÙ Ï³Ù ï³ÝÁ /PT,OT,Éá·áå»¹/

- ÏáÝëáõÉï³óÇáÝ Ùá¹»É

´áõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ

´áõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¼·³óáÕ ´áõÅ³Ï³Ý ÎÉÇÝÇÏ 



Ñ³Ù³Ï³ñ·Á,  áñÁ 

³½¹áõÙ  ¿  Ùáïáñ 

å³ï³ëË³ÝÇ íñ³

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ պáåáõÉ³óÇ³Ý

NDT³/  µáµ³Ã 

ÝáñÙ³É³óÝ»É ïáÝÁ

µ/  ×Ýß»É  åñÇÙÇïÇí 

é»ýÉ»ÏëÝ»ñÁ

·/Ñ»ßï³óÝ»É 

³íïáÙ³ïÇÏ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 

ÝáñÙ³É  ß³ñÅÙ³Ý 

ÝÙáõßÝ»ñÁ

1. ÏÇÝ»ëÃ»ïÇÏ 

2. åñáåñÇáó»

åïÇí 

3. ï³ÏïÇÉ

1. ¹Çñù³íáñáõÙ, 

·ñÏáõÙ 

ÝáñÙ³É³óÝ»É

áõ  ½·³óáÕ 

³½¹³ÏÝ»ñÇ 

ÙáõïùÁ 

2. Ñ»ßï³óÝ»É 

³ÏïÇí 

ß³ñÅáõÙÝ»ñÁ

1. ØàôÎ  –  áí 

»ñ»Ë³Ý»ñ

2. CVA  –

Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»

ñ 

¼·³óáÕ 

ß³ñÅÇã/èáõ¹/

1. ³ÏïÇí³óÝ»É 

Ï»óí³Íù³ÛÇÝ 

å³ï³ëË³ÝÝ»

ñÁ 

2. ³ÏïÇí³óÝ»É 

ß³ñÅáõÙÝ»ñÁ, 

»ñµ  1-Á 

³ÏïÇí³ó ¿

1. ï³ÏïÇÉ  
2. åñáåñÇáó»

åï»í
3. ÏÇÝ»ëï»ïÇÏ

ë»Ýëáñ ëïÇÙáõÉ 
Ùáïáñ 
å³ï³ëË³ÝÁ 
³Ïï»í³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ /Ë÷áõÙÝ»ñ, 
Ëá½³Ý³Ï, 
ë³é»óáõÙ/

1. ØàôÎ-áí 
»ñ»Ë³Ý»ñ 

2. CVA-áí 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»
ñ

ìáÛï³ 

1. Ï³ÝË»É  í³Õ 

Ñ³ë³ÏáõÙ 

ØàôÎ-Á 

éÇëÏÇ  ËÙµÇ 

Ùáï 

2. É³í³óÝ»É 

Ùáïáñ 

í³ñù³·ÇÍÁ 

ØàôÎ-Ç 

Ùáï  

1. åñáåñÇáó»

åïÇí 

2. ÏÇÝ»ëÃ»ïÇÏ 

3. ï³ÏïÇÉ

·ñ·é»É  é»ýÉ»Ïïáñ 

ß³ñÅÇã  ½áÝ³Ý»ñÁ 

ËÃ³Ý»Éáõ  Ñ³Ù³ñ 

ß³ñÅÙ³Ý ÝÙáõßÝ»ñÁ 

ØàôÎ-áí éÇëÏáí í³Õ 

Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³ 

í³Õ  Ñ³ë³ÏÇ ØàôÎ-

áí »ñ»Ë³



´àôÄàôØÀ ³í»ÉÇ Ù»Í³Ñ³ë³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ß»ßïÁ ¹ñíáõÙ ¿ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³ 

1. ¾ï³å³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý /Ù»Í ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý

2. Ñá¹»ñÇ  ¨  ÷³÷áõÏ  ÑÛáõëí³óùÝ»ñÇ  ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ  å³Ñå³ÝíáõÙ  ¿  ROM-Ç  ¨ 

Ó·Ù³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñáí

3. ³Ûë  »ñ»Ë³Ý»ñÇ  Ùáï  ³éÏ³  ¿  ÙÏ³Ý³ÛÇÝ  ÃáõÉáõÃÛáõÝ,  áõÅ»Õ³óÝ»Éáõ  Ýå³ï³Ïáí 

û·ï³·áñÍíáõÙ  »Ý`  áõÅ»Õ³óÙ³Ý  í³ñÅ.  Ï³Ù  áõÅ»Õ³óÙ³Ý.  í³ñÅ.   åñá·ñ»ëÇí 

é»½ÇëïÇí í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 

4. Ï»óí³Íù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ å»ïù ¿  ½³ñ·³óí»Ý µáÉáñ ¹Çñù»ñáõÙ /ëÏ½µáõÙ ·ÉËÇ ¨ 

Çñ³ÝÇ ÏáÝïñáÉÁ, áñÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ó»éù»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 

5. µ³É³ÝëÇ  í³ñÅ»óáõÙ,  Ï³ñ¨áñ  ¿,  áñ  »ñ»Ë³Ý  ÇÝùÁ  Ï³ñáÕ³Ý³  ÷áË»É  Çñ  ¹ÇñùÁ, 

Ï»óí³ÍùÁ, áñáíÑ»ï¨ Ý³ áõÝÇ Ï³Ù³ÍÇÝ Ùáïáñ ÏáÝïñáÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙ :

úðÂº¼Üºð-  êå»óÇýÇÏ Ýå³ï³ÏÝ ¿`  Ï³ÝË»É  ÏáÝïñ³Ïïáõñ³Ý»ñÁ,  ³å³Ñáí»É 

Ñá¹Ç  ûåïÇÙ³É  ·Í³íáñáõÙ,  ³å³Ñáí»É  ëå»óýÇÏ  ß³ñÅáõÙ,  å³ßïå³Ý»É  ÃáõÛÉ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, ÏáÝïñáÉÇ »ÝÃ³ñÏ»É áã ÝáñÙ³É ïáÝÁ : 

Ð³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ  »Ý  AFO-Ý  ¨  Ýñ³ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÁ,  û·ï³·áñÍíáõÙ  »Ý 

Ý³¨  û·ÝáÕ  Ñ³ñÙ³ñ³ÝùÝ»ñ`  ù³ÛÉ³ÏÝ»ñ,  Ñ»Ý³ÏÝ»ñ,  ³Ýí³ë³ÛÉ³Ï,  ³éûñÛ³ 

³Ïï»íáõÃÛ³Ý, Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ¨ ³ÛÉÝ: 

êä²êîÆÎ²ÚÆ ´àôÄàôØÀ 

 



´²ÎÈàüºÜ ¶áñÍáÕ. í³ÛñÁ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ¹á½³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

Ý³Ë³½·áõß³ó

áõÙ
GABA 

B

¸²ÜîðàÈºÜ

¸Æ²¼ºä²Ø

Clonidin 

Tizanine 

áÕÝáõÕ»ÕÇ 

³ý»ñ»Ýï 

í»ñç³íáñ-Çó 

Çç»óÝáõÙ 

¿ ·ñ·éáÕ é»ó»åï 

Ý»Ûñáïñ³ÝëÙÇï

áñÝ ³½³ïáõÙÁ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

ýÇµñÇÉÝ»ñ

áõÕ»ÕÇ  ÑÇÙÁ 

é»ïÇÏáõÉÛ³ñ 

ýáñÙ³óÇ³Ý 

áÕÝáõÕ»ÕÁ

ë³ñÏáåÉ³½Ù³

ïÇÏ 

Ã³Õ³ÝÃÇó Ca-

Ç  ³½³ïÙ³Ý 

Çç»óáõÙ 

µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ 

GABA 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»

ñÁ,  áñáí 

áõÅ»Õ³óÝáõÙ 

¿ åé»ëÇÝ³åïÇ

Ï ³ñ·»É³ÏáõÙÁ 

GABA-áí 

Max  20mg 

x4  ëÏë»É 

5mg  x 

2³í»É³óÝ»É 

3 ûÛñÁ  Ù»Ï  

Max12mg/kg

/dey-400mg 

ëÏë»É 

0,5mg  /kg 

x2³í»É³óÝ»

É0,5/kg5-

7ûñÁ Ù»Ï 

ëÏë»É  2mg 

x2 

³í»É³óÝ»É 

2mg  2-3  ûñÁ 

Ù»Ï  max  20 

mg

ÃáõÉáõÃÛáõÝ, 

Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, 

ß÷áÃí³Í, 

¹»åñ»ëÇ³,  GL 

Ë³Ý·³ñáõÙ 

ÃáõÉáõÃÛáõÝ, 

Ñá·Ý³Í, 

ùÝÏáïáõÃÛáõÝ, 

¹Ç³é»³

ùÝÏáï. Ñá·Ý³Í

÷áñÏ³åáõÃÛ. 

ÑÇßáÕ.  Ë³Ý·³ñ. 

ÙÇ½³ÛÇÝ 

retention 

Ï³ñáÕ 

¿  Çç»óÝ»É 

óÝóÙ³Ý  ß»ÙùÁ 

ÙÇ³Ý·³ÙÇó 

Ñ³Ý»ÉÁ  –

óÝóÙ³Ý 

åñáí³Ï³óÇ³ 

Ï³Ù Ñ³

ÉáõóÇÝ³óÇ³

Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É 

ßÝã³Ï³Ý 

ýáõÝÏóÇ³Ý, 

í»ñ³¹³ñÓ»ÉÇ, 

³Ýí»ñ³¹³ñÓ 

Ñ»å³ïáïáùëÇ

Ï

Ï³ñáÕ 

¿½³ñ·³Ý³É 

Ï³Ëí³ÍáõÃÛáÝ 

ÏïñáõÏ  Ñ³Ý»ÉÁ 

Ï³ñáÕ 

¿  ³é³ç³óÝ»É 

óÝóáõÙ

úðÂàäº¸ÆÎ ìÆð²Ð²îàôÂÚàôÜÜºð

ØÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ                                    Ýå³ï³ÏÁ 

ÎáÝùÇ Í³ÉÇãÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³óáõÙ               Ù»Í³óÝ»É ï³ñ³ÍáõÙÁ ÏáÝùáõÙ, Çç»óÝ»É  



                                                                     ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÇÝµ³É³ÝëÁ` ÏáÝùÇ »/Ñá¹³Ë³ËïÇ 

                                                                     éÇëÏÁ, É³í³óÝ»É Ï³Ý·Ý»Éáõ ·Í³íáñáõÙÁ, 

                                                                     ù³ÛÉí³ÍùÁ:

ÏáÝùÇ ³éµ»ñÇãÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³óáõÙ            Ù»Í³óÝ»É ÏáÝùÇ ½³ïáõÙÁ, Çç»óÝ»É

                                                                     ÙÏñ³ï³íáñáõÙÁ, Çç»óÝ»É »/Ñá¹³Ë³ËïÇ

                                                                     ÑÝ³ñ³íáñ-Á, Ñ»ßï³óÝ»É ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ Ï³½Ù³Ï-Á :

Ñ»ÙëÃñÇÝ·Ý»ñÇ »ñÏ³ñ³óáõÙÁ                Ù»Í³óÝ»É ÍÝÏ³Ý ï³ñ³ÍáõÙÁ, É³í³óÝ»É 

                                                                    Ï³Ý·Ý»Éáõ ·Í³íáñáõÙÁ: 

³ùÇÉ»ëÛ³Ý çÉÇ »ñÏ³ñ³óáõÙ                     ³å³Ñáí»É áïÝ³Ã³ÃÇ ÉñÇí ÏáÝï³ÏïÁ  

                                                                      ·»ïÝÇÝ, ÃáõÛÉ ï³É ûñÃ»½³íáñáõÙ, ÏñáõÝÏÇ

                                                                      Ñ³ñí³Í:

ÜºÚðàìÆð²´àôÄ²Î²Ü ØÆæ²ØîàôÂÚàôÜÜºð`ëå³ëïÇÏ³Ý Çç»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

 –       ë»É»ÏïÇí ¹áñ½³É é»½áïáÙÇ³ 

–    ÇÝïñ³ï»Ï³É µ³ÏÉáý»Ý åáÙå 

²ÛÉ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ` 

Ý»ÛñáÉÇ½ ý»ÝáÉáí Ï³Ù ÙÏ³ÝÇ Ùáïáñ Ï»ïÇ µÉáÏ – 4-6 % ÉáõÍáõÛÃÁ  max 20 ml

BOTOX “A” – 1 -6 ÙÇ³íáñ/Ï·, Ï³Ëí³Í ÙÏ³ÝÇ ã³÷»ñÇó 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ ëå»óÇýÇÏ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ í³ñÅ»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Ã»ñ³å¨ïÇÏ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ëïÇÙáõÉ³óÇ³-ó³Íñ É³ñÙ³Ý, µ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¿É. 

ëïÇÙáõÉ³óÇ³Ý Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÑáëùÁ, É³í³óÝáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÇ áõÅÁ ¨ Ù³ëë³ÛÇ 

Ù»Í³óáõÙÁ 

Âù³ÑáëáõÃÛáõÝÁ  Çç»óÝ»Éáõ ¨ ÙÇ½³å³ñÏÇ ÏáÝïñáÉÁ É³í³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 

Oxibutini (Ditropan), Scopolamin, Glycopyrrolate. 

²Ù÷á÷áõÙ  

ØàôÎ – áí »ñ»Ë³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï é»³µÇÉÇï³óÇ³Ý Ý»ñ³éáõÙ ¿` 

1. »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝËáõÙÁ 

2. ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ 

3. ³ÝÑ³ïÇ ÇÝï»·ñ³óÙ³ÝÁ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç 

ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ¸ºäøÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ



²ÝáõÝ:  Ð³ëÙÇÏ  ´³ñ»Õ³ÙÛ³Ý 

Ð³ëó»:  ²ñ³ñ³ïÇ Ù³ñ½ ù. ²ñï³ß³ï ÷. ²µáíÛ³Ý ï. 63 

Ñ»é³Ëáë  093-51-84-78 

ì»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ³Ùë³ÃÇí:  02/04/07-27/04/07

¸³ë³ËáëÇ ³ÝáõÝÁ                          È³áõñ³ ØáíëÇëÛ³Ý 

ÎÉÇÝÇÏ³Ý: Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³Ýñ³å»ï³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ 

àôëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ã»Ù³Ý:  àÕÝáõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³Íù

ÀÜ¸àôØ²Ü ²Øê²ÂÆìÀ ¨ Ä²ØÀ – 16/04/07Ã 12:40

´²Ä²ÜØàôÜø --  µáõÅ.  í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý

î²ðÆøÀ – 1992/17/01



´Ü²ÎàôÂÚ²Ü ì²ÚðÀ – êÛáõÝÇùÇ Ù³ñ½ ù. Ø»ÕñÇ ö³ñ³Ù³½Ç 8 µÝ. 11 Ñ»é. – 37-24– 

Ð³ÛñÁ áëÏáõ Ñ³ÝùÇ µ³Ýíáñ, Ù³ÛñÁ` ïÝ³ÛÇÝ ïÝï»ëáõÑÇ

àôÕ³ñÏí³Í ¿ Ø»ÕñÇÇ åáÉÇÏÉÇÝÇÏ³ÛÇ ÏáÕÙÇó 

²ÊîàðàÞàôØÀ – SCI C4-C6 Ù³Ï³ñ¹³Ï, Ù³ëÝ³ÏÇ 

¶²Ü¶²îÜºðÀ – Ò»éù»ñÁ É³í ãÇ û·ï³·áñÍáõÙ, ù³ÛÉí³ÍùÁ Ë³Ý·³ñí³Í ¿, ³ç áïùÁ 

É³ñí³Í:

ÐÆì²Ü¸àôÂÚ²Ü ä²îØàôÂÚàôÜ – I  »ñ»Ë³Ý ¿, ÍÝí»É ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ, Ñ³ëáõÝ : 

2005 Ã.- Ç ÑáõÉÇëÇ 6-ÇÝ ÁÝÏ»É ¿ ·»ïÁ ¨ ëï³ó»É ¿ áÕÝ³ß³ñÇ C4 – C6 áÕ»ñÇ Ïáïñí³Íù: 

î»Õ³÷áË»É »Ý №3 Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó: ´áõÅí»É ¿ 3 ³ÙÇë ÁÝ¹ÙÇçáõÙáí, 1ï³ñÇ 6 

³ÙÇë: ²å³ Ï³ï³ñ»É »Ý MRT ¨ áõÕ³ñÏ»É »Ý, 2006 Ã – Ç ¹»Ïï»Ùµ»ñÇÝ, 

í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ:

êàòÆ²È Ðà¶º´²Ü²Î²Ü øÜÜàôÂÚàôÜ 

Êàêø -  ÝáñÙ³É 

Øî²ìàð ¼²ð¶²òàôØ – ÝáñÙ³É 

üàôÜÎòÆàÜ²È ²ÎîÆìàôÂÚàôÜÜºð – Ï³Ëí³Í ¿ ßñç³å³ïÇó, Ï³ñáÕ 

¿ ÇÝùÝáõñáõÛÝ áõï»É (L) Ó»éùáí:

ê²ðø²ìàðàôØÜºð  - ãáõÝÇ 

¼²ð¶²òØ²Ü ¿ï³åÝ»ñ – ÝáñÙ³É

ÜºìðàÈà¶Æ²Î²Ü êî²îàôê – 

ÊáñÁ çÉ³ÛÇÝ é»ýÉ»ùëÝ»ñ 

ì»ñÇÝ í»ñçáõÛÃ - µ³ñÓñ (B) 

êïáñÇÝ í»ñçáõÛÃ - µ³ñÓñ (B) R>L 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝáõë 

ì»ñÇÝ í»ñçáõÛÃ - µ³ñÓñ (B)

êïáñÇÝ í»ñçáõÛÃ - µ³ñÓñ (B) R > L

ä³ÃáÉá·Ç³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñ – (-)  

¼·³óáÕáõÃÛáõÝ –UE (B) Çç³Í 

àëÏñ³ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· - 

ø³ÛÉí³Íù – ù³ÛÉáõÙ ¿ Ï³Õ³Éáí ¹»åÇ ³ç

Ø»Í ß³ñÅáõÙÝ»ñ – ÝëïáõÙ ¿, Ï³Ý·ÝáõÙ ¿, ù³ÛÉáõÙ ¿,¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ³ëïÇ×³Ý 

µ³ñÓñ³Ý³É, ÇçÝ»É, í³½»É:

Ø³Ýñ ß³ñÅáõÙÝ»ñ - ¹Åí³ñ³ó³Í »Ý Ó³Ë Ó»éùáõÙ, µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ³çáõÙ: 

´³É³Ýë – ÝáñÙ³É 

Ðà¸ºðÆ Þ²ðÄØ²Ü ²ØäÈÆîàô¸² 

²ÏïÇí - µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ³ç áõëÇ ext, abd, flex, ³ñÙÝÏÇ ext, ¹³ëï³ÏÇ flx, Ù³ïÝ»ñÇ flx, ext 



L áõëÇ abd, ext, flx, ³ñÙÝÏÇ Í³ÉáõÙÁ, Ý³Ë³µ³½ÏÇ ëáõåÇÝ³óÇ³Ý :

ØÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅ – ÃáõÛÉ »Ý Ó³Ë ¨ ³ç í»ñÇÝ í»ñçáõÛÃÇ µáÉáñ ÙÏ³Ý³ËÙµ»ñÁ, (R)LE _ HIP 

flex, abd, add, quart –Á

    

è²¸ÆàÈà¶Æ²ÚÆ ¶Æî²ØºÂà¸²Î²Ü ÎºÜîðàÜ

“àôÈîð²ØÆæÆÜ¶

Больной 14 лет 

Вр. Киракосяан А. А. 

На МР-томограммах шейного отдела позвоночника отмечается кифотическая деформация 

позвоночника на фоне признаков перенесенного умеренно выраженного переломовывеха 

С4-С5 позвонков. Вследствие этого С5 позвонок смещен к зади и подвержан клиновидной 

деформации. В результате отмечается стеноз поззвоночного канала. Диаметор последнего 

на  уровне  межпозвонкового  диска,  а  также  С4-С5  состовляет  9мм.  Пульпозное  ядро 

одноименного диска,  а также пульпозные ядра на уровнях С3-С4 и С5-С6 находятся в 

состояннии  протрузий  граничащих  с  экструзиями  (до2  мм).  Хотя  сдавление 

ограничевается  дуральным мешком,  в  спинном мозге  на  уровне  С4 определяется  очаг 

сирингогидромиелитической  трансформации,  размерами  08*05см,  как  вероятный 

результат постконтузенной кистозно глиозной трансформации.

                                                  Иследовали врач-радиолог Петросян Нарине 

                                                   К.М.Н., доцент Арам Кочарян 22/05/06

Компьютерная томография 

На  серии  аксиальных  КТ  срезов  шейных  позвонков  определяется  небольшое  углавое 

смещение  в  шейном  отделе  позвоночника  с  небольшим  захождением  кзади  4,5,-ого 

шейных  позвонков.  Имеется  линейный  перелом  с  незначительным  расхождением 

наружных отделов правой половины тел 5-ого  и 4-ого шейных позвонков.  Отмечается 

небольшое сужение спиномозгового канала на уровне С5 позвонков. Судить о состоянии 

спинного  мозга  не  представляется  возможным  КТ.  С  этой  целью  необхобдимо  МРТ 

исследование.  КТ  картина  смешения  кзади  в  сторону  спиномозгового  канала  С5-С4 

позвонков, с линейным переломом правой половины тел позвонков наэтом уровне.

Врач – Оганисян Р.А. 

  ´àôÄàôØÀ 

1. AROM-Ç ¨ PROM-Ç í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ (B) LE ¨ UE 

2. ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅ»Õ³óÙ³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ 



3. EMS 

4. ADL-s-Ç í³ñÅ»óáõÙ 

5. ø³ÛÉí³ÍùÇ í³ñÅ»óáõÙ 

ÐÇí³Ý¹Ç µáõÅáõÙÁ ÁÝÃ³óùÇ Ù»ç ¿:


