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                                ìÇñáõë³ÛÇÝ Ñ»å³ïÇï C

ìÇñáõë³ÛÇÝ  Ñ»å³ïÇï   C-Ý  (HCV)  å³ñ»Ýï»ñ³É  ÷áË³ÝóÙ³Ý  Ù»Ë³ÝÇ½Ù 

áõÝ»óáÕ, ³é³í»É³å»ë ÉÛ³ñ¹Ý ³Ëï³Ñ³ñáÕ ¨ Ù»Í ïáÏáë ¹»åù»ñáõÙ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

ÁÝÃ³óù áõÝ»óáÕ ÇÝý»ÏóÇáÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿:

¾ÃÇáÉá·Ç³. 

1970  Ã.  ëÏ½µáõÙ  å³ñ½  ¹³ñÓ³í,  áñ  åáëïïñ³Ýëýáõ½ÇáÝ  Ñ»å³ïÇïÝ»ñÇ 

Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ HbsAg Ý»·³ïÇí ¿: ¸ñ³Ýó å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ³Ýí³Ý»óÇÝ á’ã A, 

á’ã  B   Ñ»å³ïÇï:  ä³ñ½í»ó,  áñ  á’ã  A,  á’ã  B   Ñ»å³ïÇïáí  ÑÇí³Ý¹Ç  ³ñÛáõÝÁ 

ßÇÙå³Ý½»ÇÝ  Ý»ñ³ñÏ»ÉÇë  ³é³ç³ÝáõÙ  ¿  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ:  ê³Ï³ÛÝ  íÇñáõëÇ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ  ¹Åí³ñ³ó³Í  ¿ñ  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ  ³ñÛ³Ý  Ù»ç  íÇñáõëÇ  ó³Íñ 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ  å³ï×³éáí:  HCV íÇñáõëÇ  ¿É¿ÏïñáÝ³-Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ 

íÇ½áõ³ÉÇ½³óÇ³ÛÇó ß³ï ³í»ÉÇ í³Õ Ñ³çáÕí»ó Ç¹»ÝïÇýÇÏ³óÝ»É íÇñáõëÁ Çñ èÜÂ-Ç 

ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ. 1989Ã-ÇÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛáõÝÇó ³Ýç³ïí³Í 

íÇñáõë³ÛÇÝ  èÜÂ-Çó  Ñ»ï³¹³ñÓ  ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ÛÇ  û·ÝáõÃÛ³Ùµ  ëÇÝÃ»½í»ó 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¸ÜÂ, áñÁ ·»Ý³ÛÇÝ ÇÝÅ»Ý»ñÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹Ý»ñáí Ý»ñÙáõÍí»ó E. Coli-

Ç  Ù»ç,  ¨  Ñ»ï³·³ÛáõÙ  áõëáõÙÝ³ëÇñí»óÇÝ  ëï³óí³Í  ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, 

Ù³ëÝ³íáñ³å»ë,  ¹ñ³Ýó  ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ  ³ñÛ³Ý  ßÇ×áõÏÇ  Ñ»ï: 

Ø³ëÝ³íáñ³å»ë,  ³Û¹  ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó  C-100  å»åïÇ¹Á  ¹³ñÓ³í  ³é³çÇÝ 

¹Ç³·ÝáëïÇÏ  ï»ëïÇ  ³ÝïÇ·»ÝÁ,  áñáí  ÑÝ³ñ³íáñ  ¹³ñÓ³í  Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É  Ñ³Ï³- 

HCV Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: 

   Ð»ï³·³ÛáõÙ  å³ñ½í»ó,  áñ  HCV- Ý  ëý»ñÇÏ,  ÷áùñ  ã³÷»ñÇ  /30-50  ÝÙ/,  èÜÂ 

å³ñáõÝ³ÏáÕ  íÇñáõë  ¿,  áõÝÇ  ÉÇåáåñáï»ÇÝ³ÛÇÝ  Ã³Õ³ÝÃ,  áñÇ  Ï³½ÙÇ  Ù»ç  ÙïÝáÕ 

åñáï»ÇÝÝ»ñÁ áõÝ»Ý µ³ñÓñ í³ñÇ³µ»ÉáõÃÛáõÝ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë, HCV-Ç èÜÂ Ï³ËÛ³É 

èÜÂ  åáÉÇÙ»ñ³½³Ý  áõÝÇ  ó³Íñ  ïñ³ÝëÏñÇåóÇáÝ  ×ßïáõÃÛáõÝ,  Ñ»ï¨³µ³ñ  ·»ÝáÙÁ 

½·³ÉÇ  í³ñÇ³µ»É  ¿:  î³ñµ»ñáõÙ  »Ý  íÇñáõëÇ  6  ·»ÝáïÇå»ñ,  áñáÝù  áõÝ»Ý  ï³ñµ»ñ 

³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý  ï³ñ³ÍáõÙ,  ³é³ç³óÝáõÙ  »Ý  ï³ñµ»ñ  Í³ÝñáõÃÛ³Ý  åñáó»ë, 

óáõó³µ»ñáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ INF–áí µáõÅÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

  ìÇñáõëÇ  Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ  ³ñï³ùÇÝ  ÙÇç³í³ÛñáõÙ.  íÇñáõëÁ  ½·³ÛáõÝ 

¿  ×³ñå³ÉáõÛÍ  ÝÛáõÃ»ñÇ  Ñ³Ý¹»å  /ùÉáñáýáñÙ/,  áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ 



×³é³·³ÛÃÙ³Ý  Ñ³Ý¹»å:  ´ÅßÏ³Ï³Ý  ·áñÍÇùÝ»ñÇ  å³ïß³×  Ùß³ÏáõÙÁ,  áñÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ HBV   íÇñáõëÁ áãÝã³ÝáõÙ ¿, µ³í³ñ³ñ ¿ ¨ HCV  íÇñáõëÇ áãÝã³óÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ï` 45 ñáå» ³íïáÏÉ³í³óáõÙÁ):

  Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛáõÝ. 

HCV-Ý ³ÝïñáåáÝá½ áã ïñ³ÝëÙÇëÇí ³ñÛáõÝ³ÛÇÝ í³ñ³Ï ¿: ì³ñ³ÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

å³ñ»Ýï»ñ³É  ¿,  ÷áË³ÝóÙ³Ý  áõÕÇÝ»ñÁ  µ³½Ù³ÏÇ  »Ý`  ³ñÑ»ëï³Ï³Ý  ¨  µÝ³Ï³Ý: 

ÆÝý»ÏóÇ³ÛÇ ³ÕµÛáõñ »Ý HCV ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ¨ HCV ÏñáÕÝ»ñÁ: 

  î³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ. Ñ³Ù³ñíáõÙ  ¿  ÉÛ³ñ¹Ç  ³Ëï³Ñ³ñáõÙ  ³é³ç³óÝáÕ ÃÇí 1 

å³ï×³éÁ:  ²ÙµáÕç  ³ßË³ñÑáõÙ  ¹áÝáñÝ»ñÇ  0,01-2%-Á  í³ñ³Ïí³Í  »Ý  HCV 

íÇñáõëáí:   HCV –Ç Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 

1. HCV-Ç  èÜÂ-Ý  Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ  ¿  ÇÝý»Ïóí³ÍÝ»ñÇ  ßÇ×áõÏáõÙ  ½·³ÉÇáñ»Ý 

³í»ÉÇ  ó³Íñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí,  ù³Ý HBV-Ç ¹»åùáõÙ:  ²ÛÉ  Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ  íÇñáõëÇ  ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý  ¿É  ³í»ÉÇ  ó³Íñ  ¿  Ï³Ù  ãÇ 

áñáßíáõÙ,áõëïÇ  Ï³ñ»õáñ³·áõÛÝ  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ  ïñíáõÙ  ¿  ³ñÛáõÝ³ÛÇÝ 

ÏáÝï³ÏïÝ»ñÇÝ:

      2.  ì³ñ³ÏÙ³Ý Ñ»ïïñ³Ýëýáõ½ÇáÝ áõÕÇÝ áõÝ»ñ µ³ó³éÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ³ÛÝ 

Å³Ù³Ý³Ï,  »ñµ  ¹áÝáñÝ»ñÇ  Ñ»ï³½áïáõÙÁ  Ï³ï³ñíáõÙ  ¿ñ  1-ÇÝ ë»ñÝ¹Ç  ï»ëï»ñáí 

(ùÇã ½·³ÛáõÝ):  èÇëÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËáõÙµÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ÇÝ Ñ»ÙáýÇÉÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, 

áñáÝù  ëï³ÝáõÙ  ¿ÇÝ  µ³½Ù³ÃÇí  ¹áÝáñÝ»ñÇ  ³ñÛáõÝÝ»ñÇó  ëï³óí³Í  ³ñÛ³Ý 

å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ:  HCV  áñáßÙ³Ý ï»ëï»ñÇ( 2-ñ¹ ¨ 3-ñ¹ ë»ñÝ¹Ç) Ý»ñ¹ñáõÙÁ µ»ñ»ó 

Ñ»ïïñ³Ýëýáõ½ÇáÝ  Ñ»å³ïÇï  C-Ç  ½·³ÉÇ  Ýí³½Ù³Ý  (ûñÇÝ³Ï`  Ö³åáÝÇ³ÛáõÙ  73 

ïáÏáëáí):

3.²ë»ÕÝ³ÛÇÝ  áõÕÇÝ  å³Ñå³ÝáõÙ  ¿  Çñ  ½·³ÉÇ  ï»ÕÁ  Ý/»  ÃÙñ³¹»Õ»ñ 

û·ï³·áñÍáÕÝ»ñÇ Ùáï, áñáÝó Ù»ç HCV ÇÝý»Ïóí³ÍÝ»ñÇ %–Á Ñ³ëÝáõÙ ¿ 60-80-Ç, 

ß³ï »Ý ÙÇùëï-ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ¹»åù»ñÁ(HBV +HCV): 

4. ê»é³Ï³Ý  ¨  í»ñïÇÏ³É  áõÕÇÝ»ñÁ  HCV-Ç  ¹»åùáõÙ  áõÝ»Ý  ³í»ÉÇ  ùÇã 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ,  ù³Ý  HBV-Ç,  ë³Ï³ÛÝ  å³ñ½í»É  ¿,  áñ  í»ñïÇÏ³É  áõÕáí 

÷áË³ÝóÙ³Ý éÇëÏÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ùáñ Ùáï  HCV  èÜÂ-Ç µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ, 

ØÆ²ì ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:

5. 40% ¹»åù»ñáõÙ HCV-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ã»Ý »Õ»É éÇëÏÇ ËÙµ»ñÇó: 

6.ÐÝ³ñ³íáñ ¿ HCV-áí í³ñ³ÏáõÙÁ` ¹³çí³ÍùÝ»ñ ³Ý»ÉÇë:

7.Ø³ïÝ ³ë»Õáí Í³Ï»ÉÇë í³ñ³ÏáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 4-10% ¹»åù»ñáõÙ:



àñå»ë ûñÇÝ³Ï µ»ñ»Ýù ¶»ñÙ³ÝÇ³ÛáõÙ  HCV  Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ éÇëÏÇ ËÙµ»ñáõÙ 

/Ø³Û»ñ, 2004 Ã/. 

0,4-Çó 0,5 ïáÏáë ¹áÝáñÝ»ñ 

1 ïáÏáë µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñ

4-Çó 15 ïáÏáë ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇëïÝ»ñ

10-15 ïáÏáë Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½Ç µ³Å³ÝÙáõÝùÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñ

60 ïáÏáë Ñ»ÙáýÇÉÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñ

70-90 ïáÏáë Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñ

50-70 ïáÏáë Ñ»å³ïáó»ÉÛáõÉÛ³ñ Ï³ñóÇÝáÙ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñ 

  ä³Ãá·»Ý»½.

- HCV-Ý  Ñ»å³ïáïñáå  íÇñáõë  ¿,  ³ÛÝ  Ï³ñáÕ  ¿  Ý³¨  ³Ëï³Ñ³ñ»É  ³ñÛ³Ý 

ÙáÝáÝáõÏÉ»³ñÝ»ñÁ, Ñ»Ùáåá»½Ç µçÇçÝ»ñÁ:

- ìÇñáõëÝ  áõÝÇ  ÇÙáõÝ  å³ï³ëË³ÝÇó  Ëáõë³÷»Éáõ  ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ  (ßÝáñÑÇí Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ E1 ¨ E2 åñáï»ÇÝÝ»ñÁ Ïá¹³íáñáÕ 

·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ):

- HCV íÇñáõëÁ ãÇ Ï³ñáÕ ÇÝï»·ñí»É µççÇ ·»ÝáÙÇ Ù»ç:

- ìÇñáõëÝ  áõÝÇ  ÃáõÛÉ  ³ñï³Ñ³Ûïí³Í  ÇÙáõÝá·»Ý  Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ  ó³Íñ  ¿,  ùñáÝÇÏ³Ï³Ý  åñáó»ëÇ  ¹»åùáõÙ 

¹ñ³Ýù ãáõÝ»Ý åñáï»ÏïÇí Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ:

- ìÇñáõëÇ  áõÕÇÕ  óÇïáå³ÃÇÏ  ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  Ñ³Ù»ëï  ¹»ñ  ¿  Ë³ÕáõÙ  ÉÛ³ñ¹Ç 

½³ñ·³óáÕ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ù»ç (å³ñ½í»É  ¿,  áñ µ³ñÓñ íÇñ»ÙÇ³ÛÇ  ¹»åùáõÙ 

ÉÛ³ñ¹áõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ùÇã ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ):

- ä³Ãá·»Ý»½áõÙ  Ù»Í  ¹»ñ  »Ý  Ë³ÕáõÙ  ÇÙáõÝ³ÙÇçÝáñ¹í³Í  Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

(ûñÇÝ³Ï`  ÉÛ³ñ¹Ç  µÇáåëÇ³Ý  Ñ³×³Ë  ï³ÉÇë  ¿  ÉÇÙýáÇ¹  ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ  ¨ 

ÉÇÙýáÇ¹ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ å³ïÏ»ñ åáñï³É ¹³ßï»ñáõÙ):

ØáñýáÉá·Ç³.

êáõñ HCV  ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ  Å³Ù³Ý³Ï  ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  ãÝãÇÝ  »Ý,  ³é³Ýó 

å³Ãá·ÝáÙáÝÇÏ Ýß³ÝÝ»ñÇ: øñáÝÇÏ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ¹»åùáõÙ ÑÇëïáÉá·Ç³Ï³Ý 

å³ïÏ»ñÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ áõÝ»ÝáõÙ ¿ åñá·ñ»ëÇíáÕ µÝáõÛÃ, µÝáñáß 

»Ý  ÉÇÙýáÇ¹  Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁ  åáñï³É  ïñ³Ïï»ñáõÙ,  ÙÇÏñáó»ÉÛáõÉ³ñ 

ëï»³ïá½Á,  É»Õ³ÛÇÝ  ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ  ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ,  ýÇµñá·»Ý»½Ç 



áõÅ»Õ³óáõÙÁ, 2/3 ¹»åù»ñáõÙ »ñÏ³ÃÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ åáñï³É ïñ³Ïï»ñáõÙ, 

Ñ»å³ïáóÇïÝ»ñáõÙ:

ÎÉÇÝÇÏ³

HCV-Ý ¹³Ý¹³Õ íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ ¿, ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí ï³ñÇÝ»ñ, 

¹³Ý¹³Õ ¿ åñá·ñ»ëÇíáõÙ, áõÝÇ ï¨³Ï³Ý ë³Ï³í³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ÷áõÉ, í»ñçáõÙ 

ï³Éáí µáõéÝ ýÇÝ³É(ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ óÇñá½ ¨ Ñ»å³ïáó»ÉáõÉÛ³ñ Ï³ñóÇÝáÙ³): 

ØÇçÇÝ³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñáí` ùñáÝÇÏ Ñ»å³ïÇïÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 14 ï³ñÇ ³Ýó, 

óÇñá½Á`18 ï³ñÇ, Ñ»å³ïáó»ÉáõÉÛ³ñ Ï³ñóÇÝáÙ³Ý` 23 ï³ñÇ ³Ýó: ä³ñ½ ¿, áñ 

Í»ñáõÝ³Ï³Ý  ï³ñÇùáõÙ  í³ñ³ÏáõÙÁ  ãÇ  µ»ñáõÙ  ÏÛ³ÝùÇ  ï¨áÕáõÃÛ³Ý 

Ï³ñ×³óÙ³Ý: 

êáõñ  ÷áõÉÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý  ¹»åù»ñáõÙ  ÙÝáõÙ  ¿  ãµ³ó³Ñ³Ûïí³Í:  ì³ñ³ÏáõÙÇó  7-8 

ß³µ³Ã  ³Ýó  ·ñ³ÝóíáõÙ  ¿  ALT  µ³ñÓñ³óÙ³Ý  1-ÇÝ  åÇÏÁ,  áñÁ  Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ 

¿  ÇÝÏáõµ³óÇáÝ  ßñç³ÝÇ  ³í³ñïÇ  Ñ»ï:  êå»óÇýÇÏ  Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ  ÝÏ³ïíáõÙ  ¿  5-20  ß³µ³Ãí³   ÁÝÃ³óùáõÙ,  ÙÇçÇÝáõÙ  15-20 

ß³µ³ÃáõÙ(ë»ñáÏáÝí»ñëÇ³):  êáõñ HCV  ·ñ³ÝóíáõÙ  ¿  10-20% ¹»åù»ñáõÙ,  ³í»ÉÇ 

Ñ³×³Ë`  áñå»ë åáëïïñ³Ýëýáõ½ÇáÝ: ÆÝÏáõµ³óÇáÝ ßñç³ÝÁ 7-8 ß³µ³Ã ¿ (1³ÙëÇó 

ÙÇÝã¨  6  ³ÙÇë  ï³ï³ÝáõÙÝ»ñáí):  ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  å³ïÏ»ñáõÙ   ·»ñ³Ï³ÛáõÙ  »Ý 

³ëÃ»ÝÇÏ  Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ,  ¹Çëå»åïÇÏ áã  ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·³Ý·³ïÝ»ñÁ,  ³í»ÉÇ 

Ñ³×³Ë  Ñ³Ý¹ÇåáõÙ  »Ý  áã  ¹»ÕÝáõÏ³ÛÇÝ  Ó¨»ñÁ:  È³µáñ³ïáñ  ïíÛ³ÉÝ»ñÇó  ³ãùÇ 

¿ ÁÝÏÝáõÙ ALT-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ 5-10 ¨ ³í»ÉÇ ³Ý·³ÙÝ»ñ, ¹»ÕÝáõÏ³ÛÇÝ 

Ó¨»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ µÇÉÇéáõµÇÝÇ áã ½·³ÉÇ µ³ñÓñ³óáõÙ 

áõÕÕ³ÏÇ ýñ³ÏóÇ³ÛÇ Ñ³ßíÇÝ:  HCV-èÜÂ-Ý ¹ñ³Ï³Ý ¿ ÝáõÛÝÇëÏ, »ñµ Ñ³Ï³- HCV 

Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ  ¹»é  ã»Ý  Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ/å³ïáõÑ³ÝÇ  ÷áõÉ/: HCV-èÜÂ-Ç 

µ³ó³ë³Ï³Ý ¹³éÝ³ÉÁ (ÏñÏÝ³ÏÇ ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ) íÏ³ÛáõÙ ¿ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ 

µ³ñ»Ñ³çáÕ  ³í³ñïÇ  Ù³ëÇÝ,  ÙÇÝã¹»é  Ñ³Ï³-  HCV –Ý  ¹»é  ï³ñÇÝ»ñ  Ï³ñáÕ 

¿  ·ñ³Ýóí»É:  ¼·³ÉÇ % ¹»åù»ñáõÙ  ëáõñ  ÷áõÉÁ  ³ÝóÝáõÙ ¿  É³ï»Ýï (Í³ÍÏÁÝÃ³ó) 

ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ:

È³ï»Ýï ÷áõÉ  .  ã  Ï³Ý Ï³Ù ·ñ»Ã» ãÏ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹¨ë»õáñáõÙÝ»ñ ,  ë³Ï³ÛÝ Ï³ 

íÇñ»ÙÇ³, ÉÛ³ñ¹Ç ã³÷»ñÇ ã³÷³íáñ Ù»Í³óáõÙ, ÏáÝëÇëï»ÝóÇ³Ý` åÝ¹³íáõÝ, ALT –Ý 

å³ñµ»ñ³ µ³ñ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿,  Ñ³Ï³-HCV ÇÝ¹ÇÏ³óÇ³Ý å³ñµ»ñ³µ³ñ ¹ñ³Ï³Ý ¿, 

Å³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï` µ³ó³ë³Ï³Ý, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ùÇã ù³Ý³Ïáí »Ý 

»õ  ¹Åí³ñ  »Ý  Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ:  HCV  èÜÂ-Ý   áã  µ³ñÓñ  Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ  íñ³  ¿: 

è»³ÏïÇí³óÙ³Ý  ÷áõÉÁ ëÏëáõÙ  ¿  ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  Ù³ÝÇý»ëï³óÇ³Ûáí`  Ñ»ï³·³ 



ùñáÝÇ³Ï³ÏÝ Ñ»å³ïÇïÇ, óÇñá½Ç, Ñ»å³ïáó»ÉÛáõÉÛ³Å Ï³ñóÇÝáÙ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙáí: 

Î³ ëï³µÇÉ µ³ñÓñ íÇñ»ÙÇ³:

 øñáÝÇÏ³Ï³Ý  Ñ»å³ïÇïÁ  ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó»õÝ ¿: ´Ýáñáß ¿ ³ëÃ»ÝÇÏ 

Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ,  ùÝÇ  Ë³Ý·³ñáõÙÁ,  ÉÛ³ñ¹Ç  ã³÷»ñÇ  Ù»Í³óáõÙÝ  áõ  åÝ¹³óáõÙÁ, 

÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»Í³óáõÙÁ: ¸»ÕÝáõÙ Ï³ Ï³Ù ãÏ³: Î³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ëáõµý»µñÇÉ ç»ñÙáõÃÛáõÝ: 

Ð³Ï³HCV-Ý  ëï³µÇÉ  ¹ñ³Ï³Ý  ¿,  ALT  Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ  µ³ñÓñ³ó³Í  ¿:  Þ³ï  »Ý 

³ñï³ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ  ¹ñë»õáñáõÙÝ»ñÁ/í³ëÏáõÉÇïÝ»ñ,  ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇï, 

ÏñÇá·ÉáµáõÉÇÝ»ÙÇ³,  áõí»Çï,  Ï»ñ³ïÇï,  Þ»·ñ»ÝÇ  Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß,  ³åÉ³ëïÇÏ 

³Ý»ÙÇ³/: 

òÇñá½ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 20-òÇ25 ïáÏáë ¹»åù»ñáõÙ /³í»ÉÇ Ñ³×³Ë, ù³Ý HBV/, 

Ñ³ïÏ³å»ë HCV-·»ÝáïÇå 1B: ´Ýáñáß ¿ áã ³ÏïÇí ÁÝÃ³óù, »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñÇ 

ÏáÙå»Ýë³óÇ³: 

Ð»å³ïáó»ÉÛáõÉÛ³ñ  Ï³ñóÇÝáÙ³.  Ñ³×³Ë  ½³ñ·³ÝáõÙ  ¿  HBV  +  HCV 

ÏáÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ  ¹»åùáõÙ:  Ð³×³Ë  ½³ñ·³ÝáõÙ  ¿  óÇñá½Ç  ýáÝÇ  íñ³: 

Ð³ïÏ³å»ë HCV1b  ·»ÝáïÇåÇ ¹»åùáõÙ: 

ØÇùëïÑ»å³ïÇï.  HBV+  HCV-Ý  ½³ñ·³ÝáõÙ  »Ý  ÙÇ³ëÇÝ, 

¿åÇ¹»ÙÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí, ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ »Ý Ý/» 

ÃÙñ³¹»Õ»ñ  û·ï³·áñÍáÕÝ»ñÇ  Ùáï:  êáõñ  ÷áõÉáõÙ  µÝáñáß  ¿  ³í»ÉÇ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í  ÏÉÇÝÇÏ³,  ùñáÝÇÏ³Ï³Ý  ÷áõÉáõÙ`  Ù³ÉÇ·ÝÇ½³óÇ³ÛÇ  Ù»Í 

íï³Ý·: 

²ËïáñáßáõÙ. 

1 ¾åÇ¹³Ý³ÙÝ»½ 

2 ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ

3 µÇáùÇÙÇ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ/ ALT µ³ñÓñ³óáõÙ/

4 Ñ³Ï³HCV Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ

Ñ³Ï³-HCV  Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ  ãÇ  íÏ³ÛáõÙ   íÇñáõëÇ 

ß³ñáõÝ³ÏíáÕ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÷³ëï-ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ 

Ýß³Ý:  Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó  ÙÇ³ÛÝ  core-³ÝïÇ·»ÝÇ  ÝÏ³ïÙ³Ùµ  IGM 

Ñ³ÛÝ³µ»ñáõÙÝ  ¿  ËáëáõÙ  ³ÛÝ  Ù³ëÇÝ  ,áñ  íÇñáõëÇ  é»åÉÇÏ³óÇ³Ý 

ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿

5 HCV-RNA-Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ PCR-áí –³ËïáñáßÙ³Ý áëÏ» 

 ëï³Ý¹³ñïÝ ¿ 

6 ÉÛ³ñ¹Ç µÇáåëÇ³

´áõÅáõÙ



1    ËÝ³ÛáÕ é»ÅÇÙ /³Û¹ ÃíáõÙ` ëÝÝ¹³ÛÇÝ/, Ñ»å³ïáïáùëÇÏ ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï 

ÏáÝï³ÏïÇó  Ëáõë³÷áõÙ`  ³ñï³¹ñ³Ï³Ý  ÃáõÛÝ»ñ,  ³ÉÏáÑáÉ,  ÃÙñ³¹»Õ»ñ, 

ïñ³ÝÏíÇÉÇ½³ïáñÝ»ñ, ë»¹³ïÇíÝ»ñ

2     ¿ÃÇáïñáå µáõÅáõÙ` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÇÝï»ñý»ñáÝÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñáí »õ 

ÙÇ³ÛÝ  é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ  ÷áõÉáõÙ/  èÜÂ  ¹ñ³Ï³Ý/:  ÆÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÝ  áõÝ»Ý 

Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ »õ ÇÙáõÝáÙá¹áõÉÛ³ïáñ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ. 

IFN  => 2”5” ûÉÇ·á³¹»ÝÇÉ³ïëÇÝï»ï³½³ÛÇ »õ ¿ý»Ïïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

³ÏïÇí³óáõÙ=>  Ý»ñµçç³ÛÇÝ  éÇµáÝáõÏÉ»³½Ý»ñÇ  ³ÏïÇí³óáõÙ  => 

íÇñáõë³ÛÇÝ ï-RNA  ù³Ûù³ÛáõÙ ,íÇñáõëÇ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ ×ÝßáõÙ

¶áñÍáÝÝ»ñ,  áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý ÇÝï»ñý»ñáÝ³Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ¿ý»ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

íñ³ HCV ùñáÝÇÏ ÇÝý»ÉÏóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ.

È³í  å³ï³ëË³Ý`                                                ì³ï 

å³ï³ëË³Ý`

1 »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇù                                         1 ³ÛÉ íÇñáõëÝ»ñ

2 óÇñá½Ç Ýß³ÝÝ»ñÇ                                              2 ÏáÇÝý»ÏóÇ³ 

    µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ                                               3  èÜÂ µ³ñÓñ ïÇïñ 

3 ³áõïáÇÙáõÝ ÃáõÛÉ                                              4  HCV ·»ÝáïÇå 16, 2 

    ³ñï³Ñ³Ûïí³Í                                                5 ALT µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï

    µ³Õ³¹ñÇã                                                         6 ³ÉÏáÑáÉÇ û·ï³·áñÍáõÙ   

4   HCV·»ÝáïÇå 3 »õ 4

5  HCV   èÜÂ  ó³Íñ ïÇïñ

ÆÝï»ñý»ñáÝ³Ã»ñ³åÇ³ÛÇ  ¿ý»ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ  ãÇ  Ï³ñ»ÉÇ  Ñ³Ù³ñ»É 

µ³í³ñ³ñ,  ³Ûëå»ë,  ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½Ý»ñÇ  ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ  ÝáñÙ³É³óáõÙ 

¹ÇïíáõÙ  ¿  50  ïáÏáë  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ  Ùáï,  ÁÝ¹  áñáõÙ,  ¹ñ³ÝóÇó  Ï»ëÇ  Ùáï 

Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ëñ³óáõÙ, ³ÛÝå»ë, áñ Ï³ÛáõÝ ¿ý»Ïï ¹ÇïíáõÙ ¿ 25 

ïáÏáë  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ  Ùáï:  ²ÛÅÙ  Ñ»ï³½áïíáõÙ  »Ý  ÇÝï»ñý»ñáÝÇ 

½áõ·³Ïóí³Í  µáõÅÙ³Ý  ëË»Ù³Ý»ñÁ  éÇµ³íÇñÇÝÇ/  ·áõ³Ýá½ÇÝÇ  ³Ý³Éá·/, 

áõñëá¹»½áùëÇËáÉ³ÃÃíÇ »õ  ³ñÛ³Ý µ³ó ÃáÕÝ»Éáõ  Ñ»ï /ÉÛ³ñ¹áõÙ  »ñÏ³ÃÇ 

ù³Ý³ÏÁ ùã³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí/:

Â»ñ³å»íïÇÏ  µáõÅÙ³Ý  áã  ¿ý»ÏïÇíáõÃÛ³Ý  ¹»åùáõÙ  óáõóí³Í  ¿  ÉÛ³ñ¹Ç 

ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³ / ²ØÜ-áõÙ ÉÛ³ñ¹Ç ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³Ý»ñÇ 30 ïáÏáëÁ 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿ HCV ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ/: 

äñáýÇÉ³ÏïÇÏ³. 



êëå»óÇýÇÏ  åñáýÇÉ³ÏïÇÏ³  ãÏ³  .  í³ÏóÇÝ³ÛÇ  ëï»ÕÍáõÙÁ  ¹Åí³ñ³ó³Í 

¿ íÇñáõëÇ µ³ñÓñ Ùáõï³µ»ÉáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí:  àõëïÇ,  ³é³çÝ³Ñ»ñÃ »Ý 

Ñ»ï»õÛ³É Ñ³Ï³Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ.

1  ¹áÝáñÝ»ñÇ Ëëï³·áõÛÝ ÁÝïñáõÃÛáõÝ

2 µÅßÏ³Ï³Ý ·áñÍÇùÝ»ñÇ ëï»ñÇÉáõÃÛáõÝ,

3 µáõÅ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ ÏáÕÙÇó ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙ,

4 å³Ûù³ñ ÃÙñ³ÙáÉáõÃÛ³Ý ¹»Ù
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