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¼»ÏáõóáÕ`      ÎÇñ³ÏáëÛ³Ý Æ¹³  

¸³ë³Ëáë`   Ð³ñáõÃÛáõÝÛ³Ý ²ÉÉ³



ºñ»Ë³Ý»ñÇ  Ùáï  ßÝã³é³Ï³Ý  Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ß³ñùáõÙ  ½·³ÉÇ 

ï»Õ  »Ý  ·ñ³íáõÙ  µñáÝËÇïÝ»ñÁ:  ìÇñáõë³ÛÇÝ  ¨  µ³Ïï»ñÇ³É  Í³·Ù³Ý  Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ 

ß³ñáõÝ³ÏíáÕ  ¿íáÉáõóÇáÝ  ½³ñ·³óáõÙÁ,  ÇÙáõÝá¹»ýÇóÇï   íÇ×³ÏÝ»ñÇ  ³×Á 

(å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í   ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý  åñáµÉ»ÙÝ»ñáí  ¨  ÙÇ  ß³ñù  ³ÛÉ  ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï 

·áñÍáÝÝ»ñáí)  å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ é»óÇ¹Çíáí  ¨ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÝ»ñÇ ³×Ç 

Ñ³Ù³ñ: ºí ³ÛëåÇëÇ µñáÝËÇïÝ»ñÁ ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùµ »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ïñ³¹ÇóÇáÝ µáõÅÙ³Ý 

Ù»Ãá¹Ý»ñÇÝ:

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ.

• ëáõñ  µñáÝËÇï (Ñ³ë³ñ³Ï)

• ëáõñ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇï,  µñáÝËÇáÉÇï

• ëáõñ ûµÉÇï»ñ³óÝáÕ (Ëó³ÝáÕ) µñáÝËÇï

• é»óÇ¹ÇíáÕ µñáÝËÇï

• é»óÇ¹ÇíáÕ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇï

• ùñáÝÇÏ µñáÝËÇï 

• ùñáÝÇÏ µñáÝËÇáÉÇï  (Ëó³ÝáÕ)

êáõñ  µñáÝËÇïÝ»ñÇ ¹Ç³·ÝáëïÇÏ ã³÷³ÝÇßÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ`

1. Ñ³½Á

2. Ëáßáñ ¨ ÙÇçÇÝ µßïÇÏ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÝ Ã³ó  Ë½½áóÝ»ñÁ

3. é»Ýï·»Ý³µ³Ýáñ»Ý` ¦ûç³Ë³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ§ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ãáù³ÛÇÝ 

ÝÏ³ñÇ ÃáõÛÉ ëïí»ñ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ

êáõñ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÝ»ñÁ ³Ûë µáÉáñÇ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ áõÝ»Ý Ý³¨ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý 

¹ñë¨áñíáÕ   ûµëïñáõÏïÇí  ëÇÝ¹ñáÙÇ  ¨  ï³ñµ»ñ  ³ëïÇ×³ÝÇ  ßÝã³Ï³Ý 

³Ýµ³í³ñ³³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ:

è»óÇ¹ÇíáÕ  µñ³ÝËÝ»ñÇ  ³ËïáñáßáÕ  ã³÷³ÝÇß  ¿  Ñ³Ù³ñíáõÙ  Ù»Ï  ï³ñí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ  2-3  ¨  ³í»ÉÇ  Ñ³½áí  áõÕ»ÏóíáÕ  ßÝã³Ï³Ý  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ,  áñáÝù  áõÕ»ÏóíáõÙ  »Ý  Ó·Ó·íáÕ  Ñ³½áí  ¨  µñáÝËÇïÇÝ  µÝáñáß 

³áõëÏáõÉï³ïÇí   ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí,  ¨  ³Ûë  ³Ù»ÝÁ  ï»ÕÇ  ¿  áõÝ»ÝáõÙ   ëáõñ 

é»ëåÇñ³ïáñ  íÇñ³áõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ýáÝÇÝ:

è»óÇ¹ÇíáÕ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  ¹»åùáõÙ  í»ñÁ  Ãí³ñÏ³Í  å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý  Ñ»ï,  ³éÏ³  ¿  Ý³¨   ûµëïñáõÏïÇí  ëÇÝ¹ñáÙÁ  ¨  ï³ñµ»ñ  ³ëïÇ×³ÝÇ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í  ßÝã³é³Ï³Ý  ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ,  µ³Ûó  ³Ûë  ¹»åùáõÙ   ÑÝ³ñ³íáñ 

¿ ³é³Ýó ëáõñ é»ëåÇñ³ïáñ íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ  ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý:

1.



¾ÃÇáÉá·Ç³Ý- ³é³í»É Ñ³×³Ë ëáõñ µñáÝËÇïÇ Ñ³ñáõóÇãÁ íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÝ»ñÝ 

»Ý`  ï³ñµ»ñ  ïÇåÇ  µ³Ïï»ñÇ³É  µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí  áõÕ»Ïóí³Í:  úµëïñáõÏïÇí 

µñáÝËÇïÇ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛáõÙ  ·»ñ³ÏßéáÕ ï»Õ »Ý  ½µ³Õ»óÝáõÙ  é»ëåÇñ³ïáñ-ëÇÝóÇïÇ³É 

íÇñáõëÁ ¨ III  ïÇåÇ  å³ñ³·ñÇåÇ íÇñáõëÁ: ºñ»Ë³Ý»ñ Ùáï µñáÝËÇïÝ»ñÇ µ³Ïï»ñÇ³É 

Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇó ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý` 

• Streptococcus pneumonie 20-40%

• Mycoplasma pneumonie 12-25%

• Haemophilus influenzae 6-12%

• Moraxella catarrhalis 4-10%

• Chlamydia pneumoniae 5-15%

Ø»Í  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ  áõÝ»Ý  Ý³¨  »ñ»Ë³ÛÇ  ³ÉÉ»ñ·ÇÏ  Å³é³Ý·³Ï³Ý 

Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ,  ³ñï³ùÇÝ  ÙÇç³í³ÛñÇ  ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý  ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï 

·áñÍáÝÝ»ñÁ: Î³Ý Ý³¨ ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñáÝù ËáëáõÙ »Ý ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ·»Ý»ïÇÏ  ý³ÏïáñÇ 

¹»ñÇ Ù³ëÇÝ. ³é³í»É Ñ³×³Ë é»óÇ¹ÇíáÕ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïáí ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ »Ý A(II) 

³ñÛ³Ý ËÙµáí ïÕ³ »ñ»Ë³Ý»ñÁ: 

´ñáÝËÇïÁ  ¹³  µñáÝËÝ»ñÇ  µáñµáùáõÙÝ  ¿,  áñÁ  Ñ³Ý¹ÇåáõÙ  ¿  áñå»ë  ëáõñ 

é»ëåÇñ³ïáñ  íÇñáõë³ÛÇÝ  ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ  ¹ñë¨áñáõÙ  ¨  áõÕ»ÏóíáõÙ  ¿  ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ  ¿åÇÃ»ÉÇ 

íÝ³ëáõÙáí áõ µñáÝËÝ»ñÇ å³ïÇ µ³ñÇ»ñ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙáí: úµëïñáõÏïÇí 

µñáÝËÇïÇ ¹»åùáõÙ ³éÏ³ ¿ Ý³¨ ûµëïñáõÏïÇí ëÇÝ¹ñáÙÁ, ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ ßÝã³Ï³Ý 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý  Ñ»ï  ÙÇ³ëÇÝ:  Ð²Î-Ç  ¿ùëå»ñïÝ»ñÇ  ÏáÙÇï»Ç  ïíÛ³ÉÝ»ñáí 

ûµëïñáõÏóÇ³Ý  ¹³ ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ   Ý»Õ³óáõÙÁ  Ï³Ù ûÏÉáõ½Ç³Ý  ¿,  áñÇ   å³ï×³éÝ»ñÝ  »Ý 

µñáÝËÇ  Éáõë³ÝóùáõÙ  ë»Ïñ»ïÇ  Ïáõï³ÏáõÙÁ,  µñáÝËÇ³É  ÙÏ³ÝÝ»ñÇ  ëå³½ÙÁ  ¨  µñáÝËÇ 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ µáñµáù³Ï³Ý ³ÛïáõóÁ: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ûµëïñáõÏïÇí ëÇÝ¹ñáÙÁ µÝáñáßíáõÙ  ¿ 

³ÕÙÏáï ßÝã³éáõÃÛ³Ùµ` ¦ëáõÉáÕ§  ³ñï³ßÝãáõÙáí: ØÇ ß³ñù ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùáí 

ûµëïñáõÏïÇí  ëÇÝ¹ñáÙÝ  áõÝÇ  å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý  ¹»ñ.  ëñ³  ßÝáñÑÇí  Ï³ÝËíáõÙ 

¿  ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ  Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ  Ãáù³ÛÇÝ  å³ñ»ÝËÇÙ³:  è»ëåÇñ³ïáñ-ëÇÝóÇïÇ³É 

ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ  Å³Ù³Ý³Ï  ï»ÕÇ  »Ý  áõÝ»ÝáõÙ  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  ¿åÇÃ»ÉÇ  Ý»Ïñá½  ¨ 

»ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ  ß»ñïÇ  É»ÛÏáóÇï³ñ  ÇÝýÇÉïñ³óÇ³,  áñÁ  µ»ñáõÙ  ¿  µÇáÉá·Ç³Ï³Ý  ³ÏïÇí 

ÝÛáõÃ»ñÇ  ³Ýç³ïÙ³Ý,  ÉáñÓÇ  ÑÇå»ñë»Ïñ»óÇ³ÛÇ  ¨  ³ÛïáõóÇ:  ä³ñ³·ñÇå³ÛÇÝ  í³ñ³ÏÇ 

¹»åùáõÙ  ëáíáñ³µ³ñ  ËáñÁ  ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ  ï»ÕÇ  ã»Ý  áõÝ»ÝáõÙ,  ÇëÏ  ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý  ¹³ 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ  ¿  Ã³ñÃÇã³íáñ  ¿åÇÃ»ÉÇ  ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí:  ²ÏÝÑ³Ûï  ¿,  áñ   ³ñÛ³Ý 

ßÇ×áõÏáõÙ IgG ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` РС–íÇñáõëÇ ¨ III ïÇåÇ 

2.



å³ñ³·ñÇåÇ  íÇñáõëÇ  ÝÏ³ïÙ³Ùµ,  ãÇ  å³ßïå³ÝáõÙ  ûñ·³ÝÇ½ÙÁ  ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõó  ¨ 

é»ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇó: ØÇÝã¹»é, ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ëå»óÇýÇÏ Ig A Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  ¨ ÃùÇ Ù»ç 

sIgA Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  µ³ñÓñ  Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ  íÏ³ÛáõÙ  ¿  Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý 

³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

Î³Ý  ïíÛ³ÉÝ»ñ,  áñ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ  Ùáï  6-9%   ¹»åù»ñáõÙ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ 

³é³çÝ³ÛÇÝ ¹ñë¨áñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ ¿  ³ñÛ³Ý Ù»ç  IgE-Ç µ³ñÓñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÉÉ»ñ·ÇÏ åñáó»ëÁ µ»ñáõÙ ¿ µñáÝËÇïÇ ³ÉÉ»ñ·ÇÏ Ó¨Ç ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, áñå»ë 

µñáÝËÛ³É ³ëÃÙ³ÛÇ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ¿ï³å: 

úµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý  å³Ãá·»Ý»½Ç 

ãáñë ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ.

1. úµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  ÝÏ³ïÙ³Ùµ  Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ  áõÝ»Ý 

êèìÆ-áí   Ñ³×³Ë  ÑÇí³Ý¹³óáÕ  ³ÛÝ  »ñ»Ë³Ý»ñÁ,  áñáÝó  Ùáï  í³ñ³ÏÁ 

¹ñë¨áñíáõÙ  ¿  Ý³½áý³ñÇÝ·ÇïÇ  Ï³Ù  É³ñÇÝ·áïñ³Ë»ÇïÇ  Ó¨áí:  ÎñÏÝíáÕ 

íÇñáõë³ÛÇÝ  í³ñ³ÏÝ»ñÁ  µ»ñáõÙ  »Ý  µñáÝËÝ»ñÇ  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  µÝ³Ï³Ý 

å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ  ÁÝÏ×Ù³Ý,  ¨  µñáÝËÇ  ¿åÇÃ»ÉáõÙ  íÇñáõëÁ 

å³ñµ»ñ³µ³ñ  å»ñëÇëïáõÙ  ¿,  ëñ³  Ñáï¨³Ýùáí  ï»ÕÇÝ  »Ý  áõÝ»ÝáõÙ 

åñáÉÇý»ñ³ïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ µñáÝËÇ Éáõë³ÝóùÁ Ý»Õ³ÝáõÙ ¿:

2. àñáß  ¹»åù»ñáõÙ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  å³Ãá·»Ý»½áõÙ  Ï³ñ¨áñíáõÙ 

¿  »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ  ·»ÕÓÇ  ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý.  ³Ûë  Ï³Ù  ³ÛÝ  å³ï×³éáí 

ÁÝÏ×íáõÙ  ¿  ÉáñÓÁ  çñÇÏ³óÝáÕ  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ  ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ  Ï³Ù  Ýñ³Ýó 

ëÇÝÃ»½Á:  Ø³ÍáõóÇÏ  ¨  ËÇï  ËáñËÁ  ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ  ¿  µñáÝËÇ³É  Í³éÇ 

Éáõë³ÝóùáõÙ,  Ë³Ý·³ñíáõÙ  ¿  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  ëÝáõóáõÙÁ,  »ÝÃ³ÉáñÓ³ÛÇÝ 

ß»ñïÇ ÙÇÏñáóÇñÏáõÉ³óÇ³Ý, áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÑÇåûùëÇÏ ³Ûïáõó³ÛÇÝ åñáó»ëÁ, 

¨ ³Ûë ³Ù»ÝÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ µáñµáùáõÙ:

3. êáõñ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  ÝÏ³ïÙ³Ùµ  Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³Í  »Ý  ³ÛÝ 

»ñ»Ë³Ý»ñÁ,  áñáÝó  Ùáï  ³éÏ³  ¿  é»ëåÇñ³ïáñ  ïñ³ÏïÇ  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ 

ÇëÏ³Ï³Ý  Ï³Ù  åë¨¹á-   ³ÉÉ»ñ·ÇÏ  é»³ÏóÇ³:  ²Ûë  åñáó»ëÇ  é»óÇ¹ÇíÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ  ½³ñ·³ÝáõÙ  ¿  ë»ÝëÇµÇÉÇ½³óÇ³,  ÑÇí³Ý¹Ç  Ùáï  Ï³ñáÕ  »Ý 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É  β2-³¹ñ»Ý»ñ·ÇÏ  é»ó»åïáñÝ»ñÇ  ÝÏ³ïÙ³Ùµ 

Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ¨ ë³ ³ñ¹»Ý ËáëáõÙ ¿ µñáÝËÇ³É ³ëÃÙ³Ç Ù³ëÇÝ:

4. ò³ÝÏ³ó³Í  ï³ñÇùáõÙ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ  Ùáï  ëáõñ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÁ 

Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÇÙáõÝá¹»ýÇóÇï íÇ×³ÏÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¹ñë¨áñáõÙ: 

êáõñ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÝ»ñÇ å³Ãá·»Ý»ïÇÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏ³áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

3.



áñáßáõÙÁ,  ÑÝ³ñ³íáñáõÃ÷ÛáõÝ  ¿  ï³ÉÇë  ×ß·ñÇï  ÁÝïñ»Éáõ  áã  ÙÇ³ÛÝ  ³¹»Ïí³ï 

å³Ãá·»Ý»ïÇÏ µáõÅáõÙ,  ³ÛÉ¨  Ï³½Ù»Éáõ   ³ÝÑ³ï³³Ï³Ý  í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý  µáõÅÙ³Ý 

åÉ³Ý, ¨ Ï³ÝË»Éáõ ùñáÝÇÏ ³ÉÉ»ñ·ÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ:

ÎÉÇÝÇÏ³Ý  ¨  ¹Ç³·ÝáëïÇÏ³Ý. êú´-Ç  ÑÇÙÝ³Ï³Ý  ¹Ç³·ÝáëïÇÏ  ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 

ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ  »Ý  Ñ³Ù³ñíáõÙ  Ù»Í  ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ  ëáõÉáÕ  Ë½½áóÝ»ñáí  áõÕ»ÏóíáÕ 

ûµëïñáõÏïÇí ëÇÝ¹ñáÙÁ ¨ ëáõñ µñáÝËÇïÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ëÇÙåïáÙÝ»ñÁ: ²ÛÝ Ó¨³íáñíáõÙ 

¿  ï³ñµ»ñ   ³ëïÇ×³ÝÇ  µñáÝËáëå³½ÙÇ,  µñáÝËÇ  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  ³ÛïáõóÇ  ¨  ÉáñÓÇ 

ÑÇå»ñë»Ïñ»óÇ³ÛÇ  Ñ»ï¨³Ýùáí:  ¾åÇ¹»ÙÇáÉá·Ç³Ï³Ý  ³Ý³ÙÝ»½Á  µÝáñáßáõÙ 

¿ ë»½áÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ  (·³ñÝ³ÝÁ ¨ ³ßÝ³Ý³Á ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý ³×): ì³Õ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ëï³óÇáÝ³ñ »Ý ÁÝ¹áõÝíáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÏëµÇó 2-3 ûñ 

³Ýó, ÇëÏ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ¨ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÁ` 3-6-ñ¹ ûñÁ:

ÎñÍùÇ Ñ³ë³ÏÇ, Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï Ñ³×³Ë ³éÏ³ ¿ Ý³¨ I-IIo-Ç 

é³ËÇïÁ,  ¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ  ³Ý»ÙÇ³Ý  Ï³Ù  Ý³ËÏÇÝáõÙ  Ïñ³Í  ³ÕÇù³ÛÇÝ  ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÁ, 

¹Çëµ³Ïï»ñÇá½Á:  ÐáëåÇï³É³óÙ³Ý  ÑÇÙÝ³Ï³Ý  å³ï×³é  ¿  Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ  Ï³ÛáõÝ, 

µáõÅÙ³ÝÁ ã»ÝÃ³ñÏíáÕ µñáÝËûµëïñáõÏïÇí ëÇÝ¹ñáÙÁ:

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÏëµáõÙ ³éÏ³ ¿ Ñ³½Á,  áñÝ ëÏ½µáõÙ áõÝÇ ãáñ  Ýáå³Û³Ï³Ý µÝáõÛÃ` 

³é³Ýó ËáñË³½³ïÙ³Ý:  Ð¨áóÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¹Åí³ñ³ó³Í ³ñï³ßÝãáõÙáí,  Ï³ñáÕ 

¿ ÉÇÝ»É ëáõµý»µñÇÉ ï»Ý¹, ÇëÏ áñáß »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÙÇÝã¨ 39 oC ¨ ³í»ÉÇ: ²Ûë µáÉáñÇ Ñ»ï 

ÙÇ³ëÇÝ  ³éÏ³  »Ý  ßÝã³é³Ï³Ý  ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý  Ýß³ÝÝ»ñ,  ÃáõÉáõÃÛáõÝ, 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÏáÕÙÇó, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí, ¨ »ñ»Ë³ÛÇ íÇ×³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ·Ý³Ñ³ïí»É 

áñå»ë Í³Ýñ` Ñ³ïÏ³å»ë í³Õ ¨ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï:

Ø³ßÏ³ÛÇÝ  Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇ  ½ÝÝÙ³Ý  Å³Ù³Ý³Ï  ³éÏ³  ¿  å»ñÇûñ³É  óÇ³Ýá½, 

·áõÝ³ïáõÃÛáõÝ,  ·»ñùñïÝáõÃÛáõÝ:  20-30%   ¹»åù»ñáõÙ  Ù»Í³ó³Í  »Ý  »ÝÃ³ÍÝáï³ÛÇÝ 

³íß³Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ,  µÏ³ÝóùÁ  ÑÇå»ñ»ÙÇÏ  ¿,  ùÙ³ÛÇÝ  ÝßÇÏÝ»ñÁ  ÑÇå»ñïñáýÇÏ  »Ý, 

³Ûïáõóí³Í: 

ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ  ½ÝÝÙ³Ý  Å³Ù³Ý³Ï  ÝÏ³ï»ÉÇ  ¿  Ñ³×³Ë³ó³Í  ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ` 

ûÅ³Ý¹³Ï ßÝã³Ï³Ý ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ:  ºñµ»ÙÝ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ  Ñ³×³Ë³ó³Í 

¿  20-30%-áí  Ù³ñÙÝÇ  ÝáñÙ³É  ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ  å³ÛÙ³ÝáõÙ:  âáñ  Ñ³½Á  ãÇ  Ã»Ã¨³óÝáõÙ 

»ñ»Ë³ÛÇ  íÇ×³ÏÁ:  ØÇ³ÛÝ  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý  »ñÏñáñ¹  ß³µ³ÃáõÙ  Ñ³½Á  ¹³éÝáõÙ  ¿  Ã»Ã¨, 

åñá¹áõÏïÇí, ÉáñÓ³ÛÇÝ Ï³Ù ÉáñÓ³Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ ËáñË³½³ïáõÙáí: ²Ûë ßñç³ÝáõÙ 

å³Ï³ëáõÙ »Ý ãáñ, ëáõÉáÕ Ë½½áóÝ»ñÁ, Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë Ëáßáñ µßïÇÏ³ÛÇÝ Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ: 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÏ½µáõÙ å»ñÏáõëÇ³Ûáí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ å³ñ½ Ãáù³ÛÇÝ ÑÝãÛáõÝ` 
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ïÇÙå³ÝÇÏ »ñ³Ý·áí.  ³áõëÏáõÉï³óÇ³ÛÇ  Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ¿ »ñÏ³ñ³ó³Í ³ñï³ßÝãáõÙ, 

60-70%-Ç Ùáï ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ãáñ, ëáõÉáÕ Ë½½áóÝ»ñÁ,  30-40%-Ç Ùáï  ÉëíáõÙ »Ý ÙÇçÇÝ ¨ 

Ù³Ýñ µßïÇÏ³ÛÇÝ Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ, ³é³í»É³å»ë ëïáñÇÝ µÉÃ»ñÇ åñá»ÏóÇ³Ûáí:

êñï³ÝáÃ³ÛÇÝ  Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï ³í»ÉÇ ¿ ïáõÅáõÙ, 

ù³Ý ëáõñ Ñ³ë³ñ³Ï µñáÝËÇïÇ  ¹»åùáõÙ: êñïÇ ïáÝ»ñÁ ËÉ³ó³Í »Ý, Ñ³×³Ë³ó³Í, 40%-Ç 

Ùáï  Ï³ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ  ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ Ñ³ÏáõÙ,  ¾ê¶  ùÝÝáõÃÛ³Ùµ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 

ëÇÝáõë³ÛÇÝ  ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³,  ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³,  é»åáÉÇ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ  Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, 

ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ç µ³ÅÇÝÝ»ñÇ ã³÷³íáñ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ: 

60-80%  ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ÉÛ³ñ¹Ç Ù»Í³óáõÙ, ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å` 

÷³ÛÍ³ÕÇ  Ù»Í³óáõÙ:  º½³ÏÇ  ¹»åù»ñáõÙ  Ï³ñáÕ  ¿  ÉÇÝ»É  ïáùëÇÏ  Ý»ýñá-  ¨ 

ïáõµáõÉáå³ÃÇ³ÛÇ  Ýß³ÝÝ»ñ:  è»Ýï·»ÝáÉá·Ç³Ï³Ý  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ  ëáíáñ³µ³ñ 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿  ÑáëåÇï³É³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ûñ»ñÇÝ,  Ï³ñáÕ ¿  ÉÇÝ»É  ï³ñµ»ñ  ³ëïÇ×³ÝÇ 

Ãáù»ñÇ ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ, ³ñÙ³ïÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³ë»éáõÃÛáõÝ, ³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ Ãáù³ÛÇÝ å³ñÏ»ñÇ 

áõÅ»Õ³óáõÙ:

ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ  ·»ÕÓÇ, ÷³ÛÍ³ÕÇ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÙáí, 

»ñµ»ÙÝ  Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ  »Ý  É»ÕáõÕÇÝ»ñÇ  ¹ÇëÏÇÝ»½Ç³ÛÇ  Ýß³ÝÝ»ñ,  É»Õ³å³ñÏÇ 

¹»ýáñÙ³óÇ³,  ÉÛ³ñ¹Ç  ã³÷»ñÇ  Ù»Í³óáõÙ,  ÷³ÛÍ³ÕÇ  ¨  »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ  ·»ÕÓÇ 

¿Ëá·»ÝáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ä»ñÇý»ñÇÏ ³ñÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝáí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ã³÷³íáñ É»ÛÏáóÇïá½,  50-60% 

¹»åù»ñáõÙ 5-6 ûñ ³Ýó ÝÏ³ïíáõÙ ¿ É»ÛÏáóÇïá½Ç ³× ÙÇÝã¨ 12-14 Ñ³½³ñ 1ÙÏÉ-áõÙ, ÇëÏ 

É»ÛÏáýáñÙ³É³Ûáí`   Ý»ÛïñáýÇÉá½,  ¾Ü²-Ç  ³ñ³·³óáõÙáí:  ÐÝ³ñ³íáñ  ¿  ³Ý»ÙÇ³`   100-

104·/É:  ²ñÛ³Ý  ßÇ×áõÏÇ  µÇáùÇÙÇ³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝáí`   ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  ëåÇï³ÏáõóÇ  ¨  Ýñ³ 

ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ   ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  ËÇëï  µ³½Ù³½³Ý  »Ý.  20-24%  ¹»åù»ñáõÙ  ¿³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ,  10-15%-Ç  Ùáï  β-ýñ³ÏóÇ³Ý Çç³Í ¿ ÙÇÝã¨ 6%, 

18-22%-Ç Ùáï  α-ýñ³ÏóÇ³Ý µ³ñÓñ³ó³Í ¿ ÙÇÝã¨ 12%,  Ùáï³íáñ³å»ë  12%-Ç  Ùáï  γ-

ýñ³ÏóÇ³Ý  Çç³Í ¿ ÙÇÝã¨  8%,  18-20%-Ç Ùáï γ-ýñ³ÏóÇ³Ý µ³ñÓñ³ó³Í ¿ ÙÇÝã¨ 18%:

¸Çý»ñ»ÝóÇ³É   ¹Ç³·ÝáëïÇÏ³Ý  .Ï³ï³ñíáõÙ  ¿  Ãáù³µáñµ»ñÇ,  µñáÝËÇ³É 

³ëÃÙ³ÛÇ, ÙáõÏáíÇëóÇ¹á½Ç, ïáõµ»ñÏáõÉá½³ÛÇÝ µñáÝË³¹»ÝÇïÇ Ñ»ï:

Âáù³µáñµ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³éÏ³ ¿ ³é³í»É Ï³ÛáõÝ ïáùëÇÏá½Á ¨ ï»Ý¹Á, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í  ûç³Ë³ÛÇÝ  ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ³Ý,  ÇÝãå»ë   ûµÛ»ÏïÇí  ½ÝÝÙ³Ý,  ³ÛÝå»ë  ¿É 

é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛ³Ý  ïíÛ³ÉÝ»ñáí:  ´ñáÝËÇ³É  ³ëÃÙ³ÛÇ  Ñ»ï  ¹Çý»ñ»Ýó»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ  Ï³ï³ñíáõÙ  »Ý  Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  ëå»óÇýÇÏ  ³ÉÉ»ñ·áÉá·Ç³Ï³Ý 

Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ:

ØáõÏáíÇëóÇ¹á½Á ÅËï»Éáõ Ñ³Ù³ñ  Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ùñïÇÝùÇ åñáµ³: 
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ØáõÏáíÇëóÇ¹á½ÇÝ µÝáñáß ¿ Ý³¨ 3 ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ÃáÉá·ÇÏ  ûÕ³ÏÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ.

1. ¿Ï½áÏñÇÝ ·»ÕÓ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ

2. ¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ µ³É³ÝëÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

3. ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ

êáõñ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  Å³Ù³Ý³Ï  54-58%  ¹»åù»ñáõÙ   ÝÏ³ïíáõÙ 

¿  ¹ÇëÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝ»ÙÇ³,  18-20%  ¹»åù»ñáõÙ  Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ  ¿  IgG-Ç 

ÑÇå»ñåñá¹áõÏóÇ³, 12-18% ¹»åù»ñáõÙ   Ig A-Ç ¨ sIg A-Ç ¹»ýÇóÇï, 21-25% ¹»åùáõÙ Ig M-

Ç ¹»ýÇóÇï, 1/3¹»åùáõÙ µÝáñáß ¿  Ig E-Ç µ³ñÓñ³óÙ³Ý ï»Ý¹»Ýó:

´ àô Ä àô Ø À

êáõñ  ûµëïñáõÏïÇí  µñáÝËÇïÇ  µáõÅáõÙÁ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ  Ùáï  áõÝÇ  áñáß 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ,  Ï³åí³Í µñáÝËûµëïñáõÏïÇí ëÇÝ¹ñáÙÇ í»ñ³óÙ³Ý Ñ»ï, Çñ 

Ù»ç  Ý»ñ³éáõÙ  ¿  ëÇÙå³ïáÙÇÙ»ïÇÏ  ÙÇçáóÝ»ñÇ  Ýß³Ý³ÏáõÙÁ.  β2-³·áÝÇëïÝ»ñÇó 

Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ë³Éµáõï³ÙáÉ (í»ÝïáÉÇÝ) 3-8Ù·/ûñÁ, Ï³Ù Ýñ³ ¹á½³íáñí³Í ³»ñá½áÉÁ` 1-2 

¹á½³ ûñÁ 3-4 ³Ý·³Ù: ü»Ýáï»ñáÉ (µ»ñáï»Ï), ï»ñµáõï³ÉÇÝ  (µñÇÏ³ÝÇÉ) 1 ¹á½³ÛÇó, ûñÁ 2-

3 ³Ý·³Ù: Ø»ÃÇÉùë³ÝïÇÝÝ»ñÇ ß³ñùÇó Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ¿áõýÇÉÉÇÝ 1.5-5Ù·/Ï· 12 Å³ÙÁ Ù»Ï 

³Ý·³Ù  Ý/»   Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ  ÙÇÝã¨  µñáÝËáëå³½ÙÇ  í»ñ³Ý³ÉÁ,  ËÙ»Éáõ  Ó¨áí  Ýß³Ý³ÏíáõÙ 

¿  »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ã»áýÇÉÉÇÝ ¨ å³ñ»Ýï»ñ³É (³ÙÇÝáýÇÉÉÇÝ-é»ï³ñ¹, µñáÝËá-

é»ï³ñ¹, Ã»áï³ñ¹, Ã»á½»Ï ¨ ³ÛÉÝ):

úµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÇ  µáõÅáõÙÝ áõÕÕí³Í ¿  Ý³¨ ÇÝý»ÏóÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÇ ¹»Ù, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ áõÕÕí³Í ¿ µñáÝËÝ»ñÇ ¹ñ»Ý³Å³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ µ³ñ»É³íÙ³ÝÁ: ´ñáÝËÝ»ñÇ 

¹ñ»Ý³Å³ÛÇÝ  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ  É³í³óáõÙÝ  Çñ³·áñÍíáõÙ  ¿  ËáñËÁ  çñÇÏ³óÝáÕ  ÙÇçáóÝ»ñÇ 

ÏÇñ³éáõÙáí: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÇÝÑ³ÉÛ³óÇ³Ý»ñ` ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí ¨ ÙáõÏáÉÇïÇÏ 

ÙÇçáóÝ»ñáí (5 % N -³ó»ïÇÉóÇëï»ÇÝÇ ¨ ÙáõÏáë³Éí³ÝÇ ÉáõÍáõÛÃáí):

êèìÆ-³ÛÇÝ  ¿ÃáÉá·Ç³ÛÇ  ¹»åùáõÙ  Ýß³Ý³ÏíáõÙ  ¿  ³Ý³ý»ñáÝ  Ï³Ù  É»ÛÏáóÇï³ñ 

ÇÝï»ñý»ñáÝ, 1-2 Ï³ÃÇÉ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1.5-2 Å³ÙÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ 

»ñÏáõ  ûñÁ  ³í»ÉÇ  ¿ý»ÏïÇí  ¿  ÇÝï»ñý»ñáÝÁ  ³¿ñá½áÉÇ  Ó¨áí  (6-8  Å³ÙÁ  Ù»Ï  ³Ý·³Ù): 

Ð³Ï³óáõóí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ýá½Ý»ñÇ,  µñáÝËÇ³É ³ëÃÙ³ÛÇ, ³ïáåÇÏ ¹Ç³Ã»½Ç Å³Ù³Ý³Ï:

Ð³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇó Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ËÙ»Éáõ Ó¨áí é»Ù³Ýï³¹ÇÝ (4.4 Ù·/Ï· 

ûñÁ, 1 ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ), ³ñµÇ¹áÉ (12 ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ): 
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ÎÇñ³éíáÕ Ñ³Ï³Ñ³½³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 Ù»Í ËÙµÇ

1. Ñ³½ ÁÝÏ×áÕ ÙÇçáóÝ»ñ (Ïá¹»ÇÝ, ¹ÇÝÇÝ, ÉÇµ»ùëÇÝ, µáõï³ÙÇñ³ï, óÇïñ³ï)

2. ÙáõÏáÏáññ»ÏïáñÝ»ñ,  áñáÝù  ¿É  Çñ»Ýó  Ñ»ñÃÇÝ  µ³Å³ÝíáõÙ  »Ý  »ñÏáõ  ËÙµÇ` 

ÙáõÏáåñáï»ÏïáñÝ»ñ  (ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ  é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý  É³í³óÝáÕ)  ¨ 

ÙáõÏáÉÇïÇÏÝ»ñ  (ËáñËÁ  çñÇÏ³óÝáÕ  ÙÇçáóÝ»ñ):  êñ³ÝóÇó  »Ý  ³ó»ïÇÉ 

óÇëï»ÇÝÁ-ÙÇã¨ 2 ï³ñ»Ï³Ý 50-100 Ù· ûñÁ 2 ³Ý·³Ù, 2-5 ï³ñ»Ï³Ý 100-200 

Ù· ûñÁ 2-3 ³Ý·³Ù, 5-Çó µ³ñÓñ 200 Ù·-Çó ûñÁ 2 ³Ý·³Ù, 12 ï³ñ»Ï³ÝÇó 

µ³ñÓñ 200 Ù·-Çó ûñÁ 3 ³Ý·³Ù, µñáÙÑ»ùëÇÝ, ýÉÛáõ¹Çï»Ï ¨ ³ÛÉÝ:  

ÎÇñ³éíáõÙ ¿ Ý³¨ íÇï³ÙÇÝáÃ»ñ³åÇ³` C, B1 , B2, ýÇ½áÃ»ñ³åÇ³` ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 

íÇµñ³óÇáÝ Ù³ëë³Å:

Ð³Ï³ÑÇëï³ÙÇÝ³ÛÇÝ µáõÅáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ ¿ ³ÉÉ»ñ·ÇÏ óáõóáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, 

ù³ÝÇ áñ ëñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É Éñ³óáõóÇã ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ãáñáõÃÛáõÝ: 

²ÝïÇµÇáïÇÏáÃ»ñ³åÇ³Ý  Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ  ¿  µ³Ïï»ñÇ³É  ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  ÎÇñ³íáõÙ »Ý ³ÝïÇµÇáïÇÏÝ»ñ` ËÙ»Éáõ Ï³Ù Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ó¨áí` 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí Ñ³ñáõóãÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 

úµëïñáõÏïÇí  ëÇÝ¹ñáÙÇ  Ñ³Ù³é,  Í³Ýñ  ÁÝÃ³óùÇ  ¹»åùáõÙ  ÏÇñ³éíáõÙ  »Ý 

ëï»ñáÇ¹Ý»ñ:  Ì³Ýñ  ÁÝÃ³óáÕ  PC-íÇñáõë³ÛÇÝ  Í³·Ù³Ý  µñáÝËÇïÇ  ¹»åùáõÙ  ÏÇñ³éíáõÙ 

¿ Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ï éÇµ³íÇñÇÝ` 20 Ù·/Ï· ûñÁ (³»ñá½áÉÇ Ó¨áí, Ý»µáõÉ³Û½»ñÇ 

ÙÇçáóáí 18-24 Å³Ù ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ, 3-5 ûñ) ë³Ï³ÛÝ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÉÇáíÇÝ 

áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ã»Ý:

êáõñ  íÇ×³ÏÝ»ñÁ  Ï³ñ·³íáñí»Éáõó  Ñ»ïá  Ñ³ïÏ³å»ë  ÏñÍùÇ  ¨  í³Õ  Ù³ÝÏ³Ï³Ý 

Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³ñÇù áõÝ»Ý ¹»é¨ë áñáß Å³Ù³Ý³Ï í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý, 

áñÝ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ý³¨ ×Çßï ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç, ËÝ³ÙùÇ, é»ÅÇÙÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: ºñ»Ë³ÛÇ 

ëÝáõÝ¹Á å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ÑÇåá³ÉÉ»ñ·ÇÏ, Ñ³ñáõëï íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí ¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí,: ä»ïù 

¿  Ëáõë³÷»É  Ã³ñÙ  íÇñáõë³ÛÇÝ  ÇÝý»ÏóÇ³Ûáí  ÑÇí³Ý¹Ç  Ñ»ï  ÏáÝï³ÏïÇó:  ºÃ»  ïíÛ³É 

¿ï³åáõÙ »ñ»Ë³Ý å»ïù ¿ ëï³Ý³ Çñ Ñ»ñÃ³Ï³Ý åñáýÇÉ³ÏïÇÏ å³ïí³ëïáõÙÁ, Ñ³ñÏ ¿, 

áñ ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ïáí Ñ»ï³Ó·íÇ` µÅßÏ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñáí: 

²ÛëåÇëáí, ÇÝãå»ë ï»ëÝáõÙ »Ýù ëáõñ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇïÝ»ñÁ åáÉÇ¿ÃÇáÉá·ÇÏ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ  ¿,  áñÁ  Ï³ñáÕ  ¿  ÑÇÙù  Ñ³Ý¹Çë³Ý³É  ÇÝãå»ë  Ñ»ï³·³ÛáõÙ  µñáÝËÇ³É 

³ëÃÙ³ÛÇ  ½³ñ·³óÙ³Ý,  ³ÛÝå»ë ¿É  ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÛÉ  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ¨ 

Ýñ³Ýó µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí 

Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ý·³ñí»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: 
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¸ñ³  Ñ³Ù³ñ  ³ÝÑñ³Å»ßï  ¿  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý  áã  ÙÇ³ÛÝ  í³Õ  ³ËïáñáßáõÙÁ,  ³ÛÉ¨, 

»ÉÝ»Éáí  å³Ãá·»Ý»ïÇÏ  ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ  ×Çßï  Ù»ÏÝ³µ³ÝáõÙÇó,  Ï³½Ù³Ï»ñå»É  ×Çßï 

¿ÃÇáÉá·ÇÏ  ¨  å³Ãá·»Ý»ïÇÏ  µáõÅáõÙ,  ÇÝãå»ë  Ý³¨  Ëáõë³÷»É  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³Ý³Éáõó: 

     

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ó³ÝÏ

 Þ³µ³Éáí ¦Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ§, 6-ñ¹ Ññ³ï., 2008 Ã.

 ²ñë»Ýï¨ ¦Ø³ÝÏ³µáõÅáõÃÛáõÝ§, 2007Ã.

 äñ³Ëáí,  ºÉÇë»¨³, Ø³ëÉ»ÝÝÇÏáí ¦Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ§  НГМА 

Ññ³ï. 2007 Ã. 

 ÜáíÇÏáí,  ÜáíÇÏáí³  ¦ÆÙáõÝ  ëï³ïáõëÇ  ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ§,  ìÇï»µëÏ, 

Ø»¹ÇóÇÝ³, 1996 Ã.

 äáÏñáíëÏÇ, ¶áñ¹Ç»ÝÏá, ÈÇïíÇÝáí³ ¦ÆÝý»ÏóÇáÝ åñáó»ëÇ ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ý§, 

Ø»¹ÇóÇÝ³, 1994 Ã. 
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ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹»åùÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ

ÐÇí³Ý¹ Ù»Ï ï³ñÇ 5 ³Ùë»Ï³Ý  (ÍÝí³Í 20.01.07Ã.-ÇÝ).

¶³Ý·³ïÝ»ñÝ ÁÝ¹áõÝí»ÉÇë` Ñ³½, ¹Çëï³ÝóÇáÝ Ë½½áóÝ»ñ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, 

³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ: 

Anamnesis  vite-ÁÝï³ÝÇùÇ »ññáñ¹ »ñ»Ë³Ý ¿,  Ùáñ »ññáñ¹ ÝáñÙ³É ÑÕÇáõÃÛáõÝÇó ¨ 

ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛáõÝÇó:  ÌÝí»É  ¿  Ñ³ëáõÝ,  µÝ³Ï³Ý  µÇáÙ»Ë³ÝÇ½Ùáí.  ÏßÇé`  4000·,  Ñ³ë³Ï` 

55ëÙ:  ØÇÝã¨  4  ³Ùë»Ï³Ý  ëÝáõóáõÙÁ  µÝ³Ï³Ý,  ³ÛÝáõÑ»ï¨`   ³ñÑ»ëï³Ï³Ý:  ²×Ý  áõ 

½³ñ·³óáõÙÁ µ³í³ñ³ñ, Å³é³Ý·³Ï³Ý Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ ãÇ ÝßíáõÙ: äñáýÇÉ³ÏïÇÏ å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ ëï³ó»É ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ: 

Anamnesis morbe  -»ñ»Ë³Ý  Ñ³½Ç,  ¹Åí³ñ³ßÝãáõÃÛ³Ý  ·³Ý·³ïÝ»ñ  áõÝÇ  ·ñ»Ã» 

2³ÙÇë:Ð»ï³½áïí»É  ¨  ëï³ó»É  ¿  µáõÅáõÙ  ï»Õ³Ù³ë³ÛÇÝ  Ù³ÝÏ³µáõÅÇ  ÏáÕÙÇó 

(ó»ý³½áÉÇÝ, ë³Éµáõï³ÙáÉ, ëáõåñ³ëïÇÝ), ë³Ï³ÛÝ Ñ³½Á å³Ñå³Ýí»É ¿ í»ñçÇÝ 1-2 ûñ»ñÇÝ 

áõÝ»ó»É ¿ Ý³¨ ÷ëËáõÙÝ»ñ, ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ ÙÇÝã¨ 30  ûC: ÀÝ¹áõÝí»ÉÇë` íÇ×³ÏÁ 

ÙÇçÇÝ  Í³ÝñáõÃÛ³Ý   t-  36.7  ûC,  D-56,  Ps-132,   Ïß-9000·:  úµÛ»ÏïÇí-Ù³ßÏÁ,  ï»ë³Ý»ÉÇ 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ Ù³ùáõñ, ·áõÝ³ï, µÏ³ÝóùÁ`  ÑÇå»ñ»ÙÇÏ, Ãáù»ñáõÙ`  »ñÏáõ  ÏáÕÙÇó ãáñ 

¨ Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ, ëñïÇ ïáÝ»ñÁ `  éÇÃÙÇÏ,  ËÉ³ó³Í,  Ñ³×³Ë³ó³Í, áñáí³ÛÝÁ` ÷³÷áõÏ, 

³Ýó³í,  ÉÛ³ñ¹Á  ¨  ÷³ÛÍ³ÕÁ`   Ù»Í³ó³Í  ã»Ý:  ÎÕ³ÝùÁ`   ûñÁ  Ù»Ï  ³Ý·³Ù,   ÝáñÙ³É 

Ó¨³íáñí³Í:ØÇ½áõÙÁ` ³½³ï, ³Ýó³í, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á` ³é³Ýó ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ: 

Î³ï³ñí»É »Ý 

1. ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ` 02.06.08Ã. Hb -113·/É, Эр -3.76 x 1012/ É,  Fi-0.9, 

Ht- 37%,  Tp -314 x 109/É,  Л-12 x 109/ (óáõå-3%, ë»·Ù.-45%, ¿á½- 2%, ÉÇÙý.-

46%, ÙáÝáó.-4%,) ¾Ü²-15ÙÙ/É:  09.06.08Ã. –ÝáñÙ³ÛÇó ß»ÕáõÙÝ»ñ ãÏ³:

2. Ø»½Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ` 03.06.08Ã.- ·áõÛÝÁ` Ñ³ñ¹³·áõÛÝ,  Ã³÷³ÝóÇÏ, 

îÎ-1004, ëåÇï` ãÏ³,  ß³ù³ñ` ãÏ³,  É»ÛÏáóÇï`  0-1ï/¹,  ¿åÇÃ»É` 0-1 ï/¹

3. ÎÕ³ÝùÇ  ÏáåñáÉá·Ç³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝ-Ó¨Á`   ÏÇë³Ó¨³íáñí³Í,  ·áõÛÝÁ` 

ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ, É»ÛÏáóÇï` ãÏ³, ¿ñÇÃñáóÇï` ãÏ³,  ÉáñÓ` ãÏ³, å³ñ½³·áõÛÝ 

Ù³Ï³µáõÛÍÝ»ñ`  ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É:

4. Áñáí³ÛÝÇ  ûñ·³ÝÝ»ñÇ  áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ  ùÝÝáõÃÛáõÝ-  ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ãÏ³Ý

5. ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ  ûñ·³ÝÝ»ñÇ  é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝ-ÂáùÇ 

å³ïÏ»ñÁ  ËÇëï  áõÅ»Õ³ó³Í,  Ë³éÁ  ïÇåÇ,  Ãáù³ñÙ³ïÝ»ñÁ  É³ÛÝ³ó³Í, 

Ëï³ó³Í, ÙÇçÝáñÙÇ ûñ·³ÝÝ»ñÁ` ÝáñÙ³É: 

1.



6. ÊáñËÇ  µ³Ïï»ñÇáÉá·Ç³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝ-  Enterobacter-103 КОЕ (½·³ÛáõÝ` 

ó»ýáõñáùëÇÝ,  ó»ýïñÇ³ùëáÝ, ·»Ýï³ÙÇóÇÝ, óÇåñáýÉáùë³óÇÝ)

7. ÎÕ³ÝùÇ  µ³Ïï»ñÇáÉá·Ç³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝ-  ÙÇÏñáµÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

³× ãÏ³: 

8. ²ñÛ³Ý  µÇáùÇÙÇ³Ï³Ý  ùÝÝáõÃÛáõÝ  ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  ëåÇï³Ïáõó  69.9·/É  Na+ 

-134ÙÏÙ/É,   K+-3.7ÙÏÙ/É,    Ca++ -  1.2ÙÙáÉ/É,  ýáëýáñ-  1.68ÙÙáÉ/É,  ß³ù³ñ-

6.62ÙÙáÉ/É, ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ýáëý³ï³½³-31Ø, C é»³ÏïÇí ëåÇï³Ïáõó (++) 48

9. ²ñÛ³Ý ËáõÙµÁ ¨ é»½áõë ·áñÍáÝÁ, ú (αβ) I Rh (+)  

²ËïáñáßáõÙ `  êáõñ ûµëïñáõÏïÇí µñáÝËÇï 

´áõÅáõÙÁ`  Ø³Ïñáå»Ý`  7ûñ, ê³Éµáõï³ÙáÉ` 2ûñ, êáõåñ³ëïÇÝ` 7 ûñ, ²ÙµñáùëáÉ` 8 ûñ, 

üÉÛáõ¹Çï»Ï` 5ûñ, ÈÇÝ»ùë` 12 ûñ, Î»ïáïÇý»Ý` 5ûñ- ËÙ»Éáõ Ó¨áí:

ÆÝýáõ½ÇáÝ Ã»ñ³åÇ³

ЖП=8000

ЖВО-9x40=360

ЖТПП  -9x40=360  

1520ÙÉ, áñÇó 1/3-Á Ý»ñ³ñÏÙ³Ý

I ë»³Ýë-∑ Sol Na chlor-0,9%- 150 ÙÉ+Sol  Euph. 2,4% -0,9/Ý/», Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ, ûñÁ 2 ³Ý·³Ù

II ë»³Ýë-∑Sol Na chlor 0,9%-100 ÙÉ+Sol Ca glucc 10%-2,0/ Ý/», Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ ûñÁ 2 ³Ý·³Ù

Ý/»  ßÇÃ³ÛÇÝ- íÇï. B1, B6- 0,5, Sol Dimedroli 1%-0,5, Dexazon-0,5(2Ù·)

üÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³-ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ  íÇµñ³óÇáÝ  Ù³ëë³Å`   å³ëëÇí  ßÝã³é³Ï³Ý 

í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñáí:

¸áõñë ¿ ·ñíáõÙ ³éáÕç³óáõÙáí:²Ýó ¿ Ï³óñ»É 12Ù³Ñ×³Ï³É/ûñ:
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