
²éáÕç ëñïÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ: 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙ ¨ μáõÅÙ³Ý ëÏμáõÝùÝ»ñ: 

 
       öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ ¿ ÏáãíáõÙ 3 ¨ ³í»ÉÇ Çñ³ñ Ñ³çáñ¹áÕ ëñïÇ 
ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ç³ó»É »Ý ³ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ý·áõÛóÇó ó³Íñ ¨  RR 
ÇÝï»ñí³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 600 ÙíñÏ áã ³í»É:   

 
       ²éáÕç ëñïÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ýù ³ÛÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ, 
áñáÝù áõÝ»Ý ÷áñáù³ÛÇÝ Í³·áõÙ, ³ç  ¨ Ó³Ë ÷áñáùÝ»ñÁ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³éá½ç »Ý` 
³é³Ýó ¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇ ¨ ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ, ãÏ³Ý ÏáñáÝ³ñ ¨ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É: 

Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 50 ï³ñ»Ï³Ý ³ÝÓ³Ýó Ùáï ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ùáï: 
  
 
     ÎÉÇÝÇÏ³ 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ëñïË÷áóÇó,û¹Ç å³Ï³ëáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÇó, 
·ÉË³åïáõÛïÇó, Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÇó, ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ÙÃ³·ÝáõÙÇó 
Ï³Ù ÏáñëïÇó: ²éÇÃÙÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ: 
 

 
 

 
 
 

öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ 
 

èÇÃÙÁ 100 ¨ ³í»ÉÇ 
ÙÇÝã¨ 100 

÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
³ñ³·³ó³Í Ç¹Çáí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ 

éÇÃÙ 
QRS ÙÇ³ÝÙ³Ý QRS 

ï³ñμ»ñ QRS 
ÙáÝáÙáñý 
åáÉÇÙáñý 

Àëï QRS 
ÙáñýáÉá·Ç³ÛÇ 

 
 

¹ñ³Ï³Ý V1 
 

μ³ó³ë³Ï³ÝV1 
 

¹ñ³Ï³Ý II  III AVF 
 

μ³ó³ë³Ï³Ý II  III 
AVF 

 RBBB ïÇå 
 

  LBBB ïÇå 
 

ê¾² ¹»åÇ Ý»ñù¨ 
 

ê¾² ¹»åÇ í»ñ 
 

î¨áÕáõÃÛáõÝ 30 íñÏ ¨ ³í»É 
ÙÇÝã¨ 30 íñÏ 

Ï³ÛáõÝ 
³ÝÏ³ÛáõÝ 

Ð³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿åÇ½á¹Ý»ñáí 
 

ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ 
ãí»ñ³Ï³Ý·Ù³Ý 

¹»åùáõÙ 
 
 

ëåáñ³¹ÇÏ 
 

³ÝÁÝ¹Ñ³ï 

 
 



                         öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ ³é³ç³óÝáÕ ûç³ËÝ»ñÁ  ·ïÝíáõÙ »Ý 
÷áñáùÝ»ñÇ Ý»ñëáõÙ ` ³ç ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ Ñ³ïí³ÍáõÙ, Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ 
Ñ³ïí³ÍáõÙ, Ó³Ë ÷áñáùÇ ÙÇçÝ³å³ïáõÙ ¨ ·³·³ÃáõÙ: 

 
 

öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý Áëï ³é³ç³óÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ`  

• ¸ñ¹Ù³Ý ÇÙåáõÉëÇ ÏñÏÝ³ÏÇ Ùáõïùáí  re-entry, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ï³Ù ³ßË³ïáÕ ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÷áñáùÝ»ñáõÙ (ÐÇëÇ ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñáí 
Ï³Ù íÝ³ëí³Í ÙÇáÏ³ñ¹áõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó, íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ»ñÇó Ñ»ïá 
¨ ³ÛÉ): 

• ¾ÏïáåÇÏ ûç³ËÇ ³íïáÙ³ïÇ½ÙÇ μ³ñÓñ³óáõÙáí (³ç ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ    
Ñ³ïí³ÍÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³) 

• ¾ÏïáåÇÏ ûç³ËÇ ïñÇ·»ñ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ (´ñáõ·³¹³ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙ, 
»ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT – Ç   ëÇÝ¹ñáÙ, åáÉÇÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ): 

 
 

     Àëï ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³éáÕç ëñïÇ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý`  Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ ½·³ÛáõÝ 
                                                                       í»ñ³å³ÙÇÉ-½·³ÛáõÝ 

                                                                             ³¹»Ýá½ÇÝ-½·³ÛáõÝ 
                                                                       ÇÝ¹áõÏóí³Í ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñáõÙáí: 

î³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ »Ý Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ í»ñ³å³ÙÇÉÇ, μ»ïï³ 
³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ï³Ù ³¹»Ýá½ÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙáí: 
 
 

²éáÕç ëñïÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ 
  

1. òÇÏÉÇÏ ²Øü-áí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ /Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ 
½·³ÛáõÝ/ 

          ³ç ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ  Ñ³ïí³ÍÇ /³éÇÃÙÇ³ÛÇ ûç³ËÁ  ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
Ãáù³ÛÇÝ ÷³Ï³ÝÇó ó³Í/ 
          Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ   Ñ³ïí³ÍÇ 
 
2. Æ¹Çáå³ÃÇÏ Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ /í»ñ³å³ÙÇÉ-½·³ÛáõÝ/  

 ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ Ñ»ïÇÝ ×ÛáõÕÇ re-entry ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
 ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ ³é³ç³ÛÇÝ  ×ÛáõÕÇ re-entry ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 

 ¨ ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ: 
3. ÐÇëÇ ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³é³ç³ó³Í re-entry ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 

/Ï³ÛáõÝ ÙáÝáÙáñý/ 
 ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë  áïÇÏÇ ÙÇçáóáí 
 ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ ÙÇçáóáí 

 
      4.  Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ 
 

5. Æ¹Çáå³ÃÇÏ ÷áñáù³ÛÇÝ ýÇμñÇÉÛ³óÇ³ 
 ´ñáõ·³¹³ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙ 
 ÎáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ëå³½Ù 
 ÎáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ 

 
6. ºñÏ³ñ³Ó·í³Í QT – Ç ëÇÝ¹ñáÙ 
 



 
    

öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¾ê¶ Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý` 
 

 ´Ýáñáß ¿ Ñ³Ù³ë»é å³ïÏ»ñ, μ³ÕÏ³ó³Í ÙÇ ß³ñù É³ÛÝ³ó³Í Ù»Í³Ù³ë³Ùμ 
Ï³ÝáÝ³íáñ QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇó, áñáÝó ëÏ½μÝ³ÛÇÝ í»ÏïáñÁ ½·³ÉÇ ï³ñμ»ñíáõÙ 
¿ ³Û¹åÇëÇÝÇó ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Å³Ù³Ý³Ï /ÐÇëÇ áïÇÏÇ å³ß³ñÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí/: ê¾² ï»ùáõÙÁ ¹»åÇ Ó³Ë ËáëáõÙ ¿ Ç û·áõï ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹ñ³ÛÇ: 

 QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÁ É³ÛÝ³ó³Í »Ý 0.12 íñÏ ¨ ³í»ÉÇ, áõÝ»Ý ³Õ³í³Õí³Í ï»ëù, áñÁ 
³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, áñù³Ý éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ³é³ç³óÝáÕ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ñ»éáõ ¿ ·ïÝíáõÙ ÐÇëÇ ËñÓÇó:  

 öáñáùÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ã¿ Ý³Ë³ëñï»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó` 
³ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉ³ñ ¹ÇëáóÇ³óÇ³: Ü³Ë³ëñï»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý å³ï³ëË³Ý»É 
ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý¹áõÛóÇó »ÏáÕ ÇÙåáõÉëÝ»ñÇÝ Ï³Ù é»ïñá·ñ³ï ÷áñáù³ÛÇÝ 
ëïÇÙáõÉ³óÇ³ÛÇÝ, μ³óÇ ³Û¹ Ý³Ë³ëñï»ñÇ éÇÃÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É 
Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ éÇÃÙáí /ûñÇÝ³Ï ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³/: ºñμ P ³ï³ÙÇÏÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ 
¿ ÷áñáù³ÛÇÝ óÇÏÉÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëáõÙ, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÷áñáùÝ»ñÇ 
“ÏáÕáåïáõÙ” ¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý  ÓáõÉí³Í  ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ: 

 öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý μ³ÕÏ³ó³Í ¿ 3 ¨ ³í»ÉÇ QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇó: 
 êÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Å³Ù³Ý³Ï ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ ST  ë»·Ù»ÝïÇ ³ÝÝß³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ T ³ï³ÙÇÏÇ ÇÝí»ñëÇ³: 
 

î³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï É³ÛÝ³ó³Í QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóÇ³É 
³ËïáñáßáõÙ 

 
 

ì»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³       1. è»·áõÉ³ñ,áã é»·áõÉ³ñ éÇÃÙ 
      2.  îÇåÇÏ RBBB Ï³Ù LBBB 
      3. QRS < 140 ÙíñÏ RBBB,  <160 ÙíñÏ LBBB 

4. ²Ý³ÙÝ»½áõÙ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñ 

5.  QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÁ ÷á÷áËí³Í ã»Ý Ï³Ù 
³ÝÝß³Ý É³ÛÝ³ó³Í »Ý Ñ³Ù»Ù³ï³Í 
ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Å³Ù³Ý³Ï  

 
öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 1.  ²ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉ³ñ ¹ÇëëáóÇ³óÇ³ 

2. ÒáõÉí³Í ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ 
3.  QRS > 140 ÙíñÏ RBBB,  >160 ÙíñÏ LBBB
4. QRS ³é³ÝóùÁ –60*-180* 
5. ÎáÝÏáñ¹³Ýï ¹ñ³Ï³Ý QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ
             ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ 

 
 
    Î³éáõóí³óù³ÛÇÝ ³éáÕç ëÇñï ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ï³ñ»É ÙÇ 
ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ` 

 ¾ê¶ 
 ¾ËáÎ¶ 
 ÐáÉï»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 
 îñ»¹ÙÇÉ Ã»ëï 
 ¾É»ÏïñáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 
 ²ñÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ 



 
Î³ï»ËáÉ³ÙÇÝáí ³é³ç³ó³Í   ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ  

 
         öáñáùÝ»ñÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É 
³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ùμ (ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óÇ³): Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ëñïÇ μ³ñÓñ³ó³Í ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ¿Ý¹á·»Ý Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³ñáÕ ¿ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ÙáÝáÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ 
¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñÇ, ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ, ÇëÏ áñáß ¹»åù»ñáõÙ ` ý³ï³É 
³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ:  

²ç ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ   Ñ³ïí³ÍÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý  
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ ½·³ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇó Ù»ÏÁ: ²ËïáñáßíáõÙ ¿ ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙáí ¨ ê¾² 
Ã»ùáõÙáí ¹»åÇ ³ç: î³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý ÙÇßï ÙáÝáÙáñý μÝáõÛÃÇ ¿: ¸Çý»ñ»ÝóíáõÙ ¿ ³ç 
÷áñáùÇ ¹ÇëåÉ³½Ç³ÛÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇó, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åÃáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ç ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ: 
ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ûë ïÇåÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 20-35 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ý³Ýó 
Ùáï ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ É³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

 
¾ý»ÏïÇí »Ý μ»ïï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ (Ý³¹áÉáÉ), í»ñ³å³ÙÇÉÁ: ²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ï³ï»ï»ñ³ÛÇÝ ³μÉÛ³óÇ³, áñÁ ¿ý»ÏïÇí ¿ 80-90% ¹»åù»ñáõÙ: 

 
Ò³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ Ñ³ïí³ÍÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý 

 
 Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ ½·³ÛáõÝ        ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³: 
¾ê¶ - áí áõÝ»ÝáõÙ »Ýù ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ: 
 

Æ¹Çáå³ÃÇÏ Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ re-entry ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
/ í»ñ³å³ÙÇÉ-½·³ÛáõÝ/ 

 
       Æ¹Çáå³ÃÇÏ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É áõß³·Ý³óáõÃÛ³Ý 
å³ï×³é: ´ÝáñáßíáõÙ ¿ Ï³ÛáõÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ûáí Ý»Õ QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñáí ÙÇÝã¨ 150 
ÙíñÏ, áñáÝó ÙáñýáÉá·Ç³Ý Ï³Ëí³Í ¿ ¹ñ¹Ù³Ý ³ÕμÛáõñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÇó:  
ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý 2 ï³ñμ»ñ Ó¨Ç ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` 

1. ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ ê¾² Ã»ùí³ÍáõÃÛ³Ùμ ¹»åÇ  Ó³Ë ` ¹ñ¹Ù³Ý 
³ÕμÛáõñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ÙÇçÝ³å³ïÇ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
²í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: ²éÇÃÙÇ³Ý 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ëñïË÷áóáí: ¶Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï ¨ 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛáõÝÁ μÝáñáß ã»Ý: 

2. ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ ê¾² Ã»ùí³ÍáõÃÛ³Ùμ ¹»åÇ  ³ç ` ¹ñ¹Ù³Ý 
³ÕμÛáõñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ÙÇçÝ³å³ïÇ í»ñÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

     ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ ùÇã ¿ý»ÏïÇí ¿, Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³μÉÛ³óÇ³: 
 

 
 

ÐÇëÇ ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÇ re-entry ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
 

       ²Ûë ïÇåÇ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ áõÝ»Ý ã³ñáñ³Ï ÁÝÃ³óù, Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ó³Ë 
÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï , Ñ³½í³¹»å Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³éáÕç ëñïáõÙ: 
Ò³Ë ÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ëñïÇ Çß»ÙÇÏ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇ³å³ÃÇ³Ý: ¾ê¶-áí ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ ÐÇëÇ ËñÓÇ 
Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ, 1³ëïÇ×³ÝÇ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙ, 
Ý»ñ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áã ëå»óÇýÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²éÇÃÙÇ³ÛÇ 



Ï³ÛáõÝ Ó¨»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ¾μßï»ÛÝÇ ³ÝáÙ³ÉÇ³ÛÇ ¨ ÑÇå»ñïñáýÇÏ ûμëïñáõÏïÇí 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: î³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ßÕÃ³Ý μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÐÇëÇ ËñÓÇó, 
³ç ¨ Ó³Ë áïÇÏÝ»ñÇó, äáõñÏÇÝ»ÛÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ¨ ÷áñáùÇ ÙÇáÏ³ñ¹Çó: 
ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ÙÇçý³ëóÇÏáõÉÛ³ñ re-entry–Ç ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ, »ñμ ÇÙåáõÉëÁ 
³ÝóÝáõÙ ¿ ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë  áïÇÏÇ ³é³ç³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ ×ÛáõÕ»ñáí: 

 
 

 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ 

 
         öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý åïÕÇ ¨ μáÉáñ Ñ³ë³ÏÇ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï, ÉÇÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ ¨ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ 
åñá·ÝáëïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, Ñ»ï¨³μ³ñ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ Ï³ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ 
ÑëÏ»É ÙÇÝã¨ áñáß³ÏÇ ï³ñÇùÇ Ñ³ëÝ»ÉÁ, áñÇó Ñ»ïá ³ÝóÝ»É ³·ñ»ëÇí μáõÅÙ³Ý 
(¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ, ³μÉÛ³óÇ³, Ï³ñ¹Çáíáñï»ñ-¹»ýÇμñÇÉ³ïáñÇ ÇÙåÉ³Ýï³óÇ³): 

 ²éÇÃÙÇ³ÛÇ ³ËïáñáßáõÙÁ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ  ¾ê¶-áí 
·ñ³ÝóíáõÙ »Ý Ý»Õ QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ ¨ ¹Åí³ñ ¿ ¹Çý»ñ»Ýó»É í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇó: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ μ³ó³é»É ëñïÇ μÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ, 
ÑÇå»ñïñáýÇÏ ¨ ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É ³ç ÷áñáùÇ 
³éÇÃÙá·»Ý ¹ÇëåÉ³½Ç³Ý»ñÁ, ëñïÇ áõéáõóùÝ»ñÁ, QT ÇÝï»ñí³ÉÇ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í 
μÝ³ÍÇÝ ëÇÝ¹ñáÙÁ: 
 
 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ¿ñ·ÇÏ åáÉÇÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ /»ñÏáõÕÕáñ¹í³Í/ 

 
        â³ñáñ³Ï Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ ¿, áñÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ  ¿ 3-16 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ëÇÝÏáå»Ý»ñáí ` 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ¿ÙáóÇáÝ³É Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
Ñ³×³Ë ³ËïáñáßíáõÙ ¿ áñå»ë ¿åÇÉ»åëÇ³: ¸»é ãÇ ³å³óáõóí³Í 
÷áËÏ³åí³óáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT ÇÝï»ñí³ÉÇ μÝ³ÍÇÝ ëÇÝ¹ñáÙÇ ¨ Ýßí³Í 
³éÇÃÙÇ³ÛÇ ÙÇç¨: 2 ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ëÇÙåïáÙÝ»ñÁ í»ñ³óíáõÙ »Ý 
μ»ïï³-å³ß³ñÇãÝ»ñáí` Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ Ý³¹áÉáÉÁ: ²é³Ýó μ»ïï³-å³ß³ñÇãÝ»ñáí 
μáõÅÙ³Ý  20 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 50%: Îáñ¹³ñáÝÁ ³í»ÉÇ 
ùÇã ¿ý»ÏïÇí ¿: ²ËïáñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ ÑáÉï»ñ ùÝÝáõÃÛáõÝ 
ýÇ½³Ï³Ï³Ý É³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ç½áåñ»Ý³ÉÇÝÇ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙáí: 
Î³ï»ËáÉ³ÙÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ëÏ½μáõÙ ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÁ ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 
120-130 ½/ñ, Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ ³ñ³·³ó³Í Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ éÇÃÙ Ý»Õ QRS 
ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñáí: ì»ñçáõÙ ÉÇÝáõÙ ¿ ÙáÝáÙáñý, Ñ»ï³·³ÛáõÙ »ñÏáõÕÕáñ¹í³Í ¨ 
åáÉÇÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³  Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ÏáÉ³åëáí ¨ ëÇÝÏáå»áí: 
öáñÓÁ ³í³ñïíáõÙ ¿ éÇÃÙÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí: ´áõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ ÃáõÛÉ ãï³É 
éÇÃÙÇ ³í»É³óáõÙÁ ÙÇÝã¨ 120-130 ½/ñ: ´»ïï³ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ ¿ý»ÏïÇí ã»Ý: 
²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÙåÉ³Ýï³óÝ»É Ï³ñ¹Çáí»ñï»ñ-¹»ýÇμñÇÉÛ³ïáñ: 
 
 

Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ í³Õ Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ãÁÝ¹³ïíáÕ         
÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ 

 
    öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ãÁÝ¹³ïíáÕ, »Ã» ³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ 24 
Å³Ùí³ 10%-Á: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ÁÝ¹³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
ëÇÙåïáÙÝ»ñáí, Ï³ñ¹Çáí³ëÏáõÉÛ³ñ ÏáÉ³åëáí ¨ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ëñïÇ Ï³Ý·áí: 



²éÇÃÙÇ³Ý é»ýñ³Ïï»ñ ¿ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¾ê¶ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³ËïáñáßÇã ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÇã ÏñÇï»ñÇ³Ý ¿ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ ¹ÇëáóÇ³óÇ³Ý: 
´áõÅáõÙÁ` ³μÉÛ³óÇ³:  
 
 

Æ¹Çáå³ÃÇÏ ÷áñáù³ÛÇÝ ýÇμñÇÉÛ³óÇ³ 
 

        Æ¹Çáå³ïÇÏ ÷áñáù³ÛÇÝ ýÇμñÇÉÛ³óÇ³Ý ³ËïáñáßíáõÙ ¿ í»ñ³Ï»Ý¹³Ý³óí³Í 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³, »ñμ μ³ó³éíáõÙ »Ý 
ëÇÝÏáå» ³é³ç³óÝáÕ ³ÛÉ å³ï×³éÝ»ñÁ (ÏáñáÝ³ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, Ó³Ë ÷áñáùÇ 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³, ÑÇå»ñïñáýÇ³,  ²ÎÞ): ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ïí»É, áñ 
30% Ùáï 5 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇμñÇÉÛ³óÇ³Ý ÏñÏÝíáõÙ ¿: 

 
 

´ñáõ·³¹³ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙ 
 

      ´ñáõ·³¹³ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙ ¿ ÏáãíáõÙ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ  ³éáÕç ëÇñï áõÝ»óáÕ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ¾ê¶-áí ³Ëïáñáßí³Í ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙÁ ¨ ST 
ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ý ÏñÍù³ÛÇÝ  VI-V3 ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: êÇÝ¹ñáÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ »ñÇï³ë³ñ¹ Ñ³ë³ÏáõÙ, áõÝÇ 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ éÇëÏ: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ëÇÝÏáå»ÛÇ 
Ýáå³Ý»ñáí ¨ åáÉÇÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñáí Ï³Ù ÷áñáùÝ»ñÇ 
ýÇμñÇÉÛ³óÇ³Ûáí: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 
´ñáõ·³¹³ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙÇ Å³Ù³Ý³Ï ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ í³Õ é»åáÉÛ³ñÇ½³óÇ³ 
Ï³Ù ³ç ÷áñáùÇ ïíÛ³É Ñ³ïí³ÍÁ ÙÝáõÙ ¿ ¹»åáÉÛ³ñÇ½³óí³Í: ´áõÅÙ³Ý 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý É³í³·áõÛÝ »Õ³Ý³ÏÁ` Ï³ñ¹Çáí»ñï»ñ-¹»ýÇμñÇÉÛ³ïáñÇ ï»Õ³¹ñáõÙÝ 
¿: 
 

²ÝáÙ³É ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ  
 

Ð³×³Ë³ÏÇ Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³ÝáÙ³É ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ»ÏÇ 
ßñç³¹³ñÓ ×ÛáõÕÇ ¹»åùáõÙ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ã»Ý ³½¹áõÙ ÏÛ³ÝùÇ 
åñá·Ýá½Ç íñ³: ì³ï åñá·Ýá½ ¿ ·ñ³ÝóíáõÙ, »ñμ ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ»ÏÁ ëï³ÝáõÙ ¿ 
»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇó Ï³Ù áã ÏáñáÝ³ñ ì³Éë³Éí³ÛÇ ëÇÝáõëÇó:  
Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ùáï, ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ áõß³·Ý³óáõÃÛ³Ùμ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ´áõÅáõÙÁ` íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ: 
  
 

ºñÏ³ñ³Ó·í³Í QT (LQTS) ëÇÝ¹ñáÙ 
 
     QT ÇÝï»ñí³ÉÁ ¾ê¶-Ç ³Ù»Ý³Ýß³Ý³Ï³ÉÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: QT-Ç »ñÏ³ñ³óáõÙÁ 
·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ áñå»ë íï³Ý·³íáñ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ éÇëÏÇ Ñ³í³ëïÇ 
Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇó Ù»ÏÁ:  
    ºñÏ³ñ³Ó·í³Í QT  ëÇÝ¹ñáÙÁ μÝáñáßíáõÙ ¿` 

 QT Ïáñ»Ïóí³Í ÇÝï»ñí³ÉÇ »ñÏ³ñ³óÙ³Ùμ 440 ÙíÏÝ ¨ ³í»ÉÇ:  
 Ð³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ éÇëÏáí  Ùáï 50%:  
 ÈÇÝáõÙ ¿ μÝ³ÍÇÝ ¨ Ó»éùμ»ñáíÇ: 
 ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ëÇÝÏáå»áí, å³ñ³ëÇÝÏáå»áí, 

Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ùμ: 
 



Torsale de pointes  ïÇåÇ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿    »ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT  
ëÇÝ¹ñáÙÇ ëå»óÇýÇÏ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÁ: ¾ê¶-Ç å³ïÏ»ñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ 
ëñïÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ³é³ÝóùÇ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ÷á÷áËÙ³Ùμ (³é³ÝóùÇ åïáõÛï) ` 
·»ñ³ÏßéáÕ ¹é³Ï³Ý Ã»ùáõÙÝ»ñÇ í»ñ »Ý ³ÍíáõÙ ·»ñ³ÏßéáÕ μ³ó³ë³Ï³Ý Ã»ùáõÙÝ»ñÇ: 
öá÷áËíáõÙ »Ý Ý³¨ É³ÛÝ³ó³Í ÷áñáù³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³Ý ¨  
ÇÝï»ñí³ÉÁ:  
 

                ´Ý³ÍÇÝ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT –Ç ëÇÝ¹ñáÙÁ ÉÇÝáõÙ ¿ 2 ïÇåÇ` 
 

1. Jervell ¨ Lange-Nielsen ÏáÕÙÇó ÝÏ³ñ³¹ñí³Í ëÇÝ¹ñáÙÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ μÝ³ÍÇÝ 
ËÉáõÃÛ³Ùμ ¨ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ é»óÇëÇí Ó¨áí: 

2. Romano-Ward-Ç ëÇÝ¹ñáÙÇ Å³Ù³Ý³Ï ÉëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ¹áÙÇÝ³Ýï ïÇåáí:  

Ð³Ý·ëïÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ QT-Ý »ñÏ³ñ³ó³Í ¿, ÇëÏ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
(»ñμ ³ÛÝ å»ïù ¿ ³í»ÉÇ Ï³ñ×³Ý³É) ³í»É³ÝáõÙ ¿: ¾ê¶-áí ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ Ñ³Ù³ë»é 
÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ Ï³Ù Torsade de pointes, áñÁ ß³ï ³ñ³· ³ÝóÝáõÙ ¿ 
÷áñáùÝ»ñÇ ýÇμñÇÉ³óÇ³ÛÇ ¨ Ù³Ñí³Ý: 
 
          Ò»éùμ»ñáíÇ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT–Ç ëÇÝ¹ñáÙÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ ¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ 
μ³É³ÝëÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ (ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³, ÑÇåáÙ³·ÝÇ»ÙÇ³, ÑÇåáÏ³ÉóÇ»ÙÇ³, 
ÎáÝÝÇ ëÇÝ¹ñáÙ), ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ¹Ç»ï³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ` 1 ¨ 3  ¹³ëÇ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇó (ÑÇÝÇ¹ÇÝ, åñáÏ³ÇÝ³ÙÇ¹, 
Ïáñ¹³ñáÝ),  μ»ïï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇó (ëáï³ÉáÉ), ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇó, 
åëÇËáïñáåÝ»ñÇó, Ñ³Ï³¹»åñ»ë³ÝïÝ»ñÇó (³ÙÇïñÇåïÇÉÇÝÇ ËáõÙμ), áñáß 
Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÇó (¿ñÇÃñáÙÇóÇÝ), ýáëýáñûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: ºÃ» Ýßí³Í ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ  ¿ torsade de pointes, ³å³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ½·áõßáñ»Ý Ùáï»Ý³É 
Ýñ³ Ñ»ï³·³ Ýß³Ý³ÏÙ³ÝÁ: Î³ÉóÇáõÙÇ ³Ýï³·áÝÇëï μ»åñÇ¹ÇÉÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³óÝ»É ³éÇÃÙÇ³, Ñ³ïÏ³å»ë Ù»Í³Ñ³ë³Ï Ï³Ý³Ýó Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý 
ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³:  
 
               ÆÝãå»ë Ýßí»ó, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 
»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ùáï, áõÝÇ ³éÇÃÙá·»Ý Í³·áõÙ ¨ ³áõïáåëÇ³Ûáí ã»Ý Ñ³ÛÝ³μ»ñíáõÙ 
ëñïÇ ³ñ³ïÝ»ñ, ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ÙÇáÏ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: 
       ØÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇó ³ñí»É ¿ ³ÛÝ »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÁ, áñ áã 
ÙÇ³ÛÝ »ñÏ³ñ³Ó·í³Í QT ëÇÝ¹ñáÙÁ, ³ÛÉ Ý³¨ QT ÇÝï»ñí³ÉÇ Ï³ñ×³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ 
÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ, ù³ÝÇ áñ Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿ ÷áñáùÝ»ñÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý 
ëÇëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉÁ, áñÁ Ç í»ñçá Ï³ñáÕ  ¿ μ»ñ»É  Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý: QT Ï³ñ×³óáõÙÁ 
μÝáñáßíáõÙ ¿ áñå»ë “Ï³ñ×³ó³Í QT ÇÝï»ñí³ÉÇ ëÇÝ¹ñáÙ”: 

 QT Ï³ñ×³óáõÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
Í³Ýñ ³Ý³ÙÝ»½ »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùÇ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñáí: 

 ¾ê¶-áí Ñ³ÛïÝ³μ»ñí³Í QT Ï³ñ×³óáõÙÁ 88% ¹»åù»ñáõÙ ÁÝ¹Ñ³ÝáõÙ ¿ 
³ëÇÙåïáÙ, ¨ ³Ëïáñáß»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ μ³ó³é»É ÏÛ³ÝùÇÝ íï³Ý· 
ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ: 

 ÀÝï³ÝÇùáõÙ »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÇ, 
³ÝÑ³Ûï ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ ëÇÝÏáå»Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ μ³ó³é»É QT 
Ï³ñ×³óáõÙÁ: 

 
 

QT  ÇÝï»ñí³ÉÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ 0-17 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ Ùáï 

  



ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï  QT-Ç »ñÏ³ñ³óáõÙ ¿  Ñ³Ù³ñíáõÙ  QTc 440 ÙíñÏ ¨ ³í»ÉÇ ÙÇÝã¨  8 
ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³ÝÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ Ùáï, 450 ÙíñÏ ¨ ³í»ÉÇ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ¨ ÙÇÝã¨ 1 
ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï:  

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³ï³ëÝ»ñÇ Ùáï ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý QT Ï³ñ×³óÙ³Ý 2 ³ëïÇ×³Ý` 
1. QTc ÙÇÝã¨ 350 ÙíñÏ  

   2. QTc ÙÇÝã¨ 330 ÙíñÏ, áñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ μ³ó³é»É 
“Ï³ñ×³ó³Í QT ÇÝï»ñí³ÉÇ ëÇÝ¹ñáÙ”-Á: 
 QT-Ç μ³ó³ñÓ³Ï Ãí»ñÁ ëÇÝáõë³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 
40 ÙíñÏ: QTc ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí RR ÇÝï»ñí³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: 

 
 

´áõÅÙ³Ý ëÏμáõÝùÝ»ñ 
 

     ²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ μáõÅáõÙÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³ï³ëË³Ý»É 2 Ñ³ñóÇ` 
1. ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛ³Ý 

³ëïÇ×³ÝÁ 
            2.   ëñïÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ýß³Ý³ÏáõùÛáõÝ åñá·Ýá½Ç Ñ³Ù³ñ` 

 
ÐÝ³ñ³íáñ ¿ 4 ï³ñμ»ñ³Ï` 

 êñïÇ éÇùÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Í³Ýñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùáí ¨ 
åñá·ÝáëïÇÏ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ` å³ñáùëÇ½Ù³É ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³, ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³, ÷áñáùÝ»ñÇ 
ýÇμñÇÉÛ³óÇ³: 

 êñïÇ éÇùÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Í³Ýñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùáí ¨ 
åñá·ÝáëïÇÏ áã Ýß³Ý³Ï³ÉÇ` μáÉáñ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ: 

 êñïÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ÁÝ¹³ÝáõÙ »Ý ³ëÇÙåïáÙ Ï³Ù 
ùÇã ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ, μ³Ûó åñá·ÝáëïÇÏ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ`÷áñáù³ÛÇÝ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý μáÉáñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ ÑáÉï»ñ 
ÙáÝÇïáñÇÝ·áí Ñ³ÛïÝ³μ»ñí³Í` ÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉÇ³ , 
÷áñáù³ÛÇÝ ïñÇåÉ»ïÝ»ñ, μ³Ûó μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý Ï³ÛáõÝ 
÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ: 

 êñïÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù ÁÝ¹³ÝáõÙ »Ý ³ëÇÙåïáÙ ¨ 
åñá·ÝáëïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý  `÷áñáù³ÛÇÝ ¨ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
¿ùëïñ³ëÇëïáÉÇ³: 

              êáõñ  ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ μáõÅáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ¨ 
áã ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: ¸»Õáñ³ÛùÇó ¹ñ³Ï³Ý ¿ý»ÏïÇ μ³í³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³: 
              îñ³¹ÇóÇáÝ ³é³çÇÝ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õáñ³Ûù ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ÉÇ¹áÏ³ÇÝÁ, áñÁ ë³Ï³ÛÝ  
áõÝÇ Ï³ñ× ³½¹»óáõÃÛáõÝ: äñáÏ³ÇÝ³ÙÇ¹Á Ý»ñ³ñÏíáõÙ ¿ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ  ¹³Ý¹³Õ 50-100 
Ù· 1 ñáå»áõÙ  ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝÅÙ³Ý ¨ QRS ÏáÙåÉ»ùëÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ï³Ï: ¾ý»ÏïÇí ¿ Ý³¨ ëáï³É³ÉÁ: âÁÝ¹Ñ³ïíáÕ ëáõñ  ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ïáñ¹³ñáÝ:  ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇ ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ïí»É, 
áñ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ Ñ³×³Ë ¿ý»ÏïÇí ã¿ ¨ 
ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»ÝáõÉ åñá³éÇÃÙÇÏ ¿ý»Ïï:  
 

´áõÅáõÙ ÇÙåÉ³Ýï³óí³Í ë³ñù»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ 
²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý μáõÅáõÙÁ ëÏÇ½μ ¿ ³é»É 1968Ã.: 

 



          Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ÇÙåÉ³Ýï³óíáÕ Ï³ñ¹Çáí»ñï»ñ-¹»ýñÇÉÛ³ïáñÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë 
Ï³ë»óÝ»É re-entry ïÇåÇ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ÙÇÝã¨ 95% ¿ý»ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý 
ëñïÇ ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ÛÁ 4 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï»ë³ÏÝ»ñ` 
UNDERDRIVE – ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ ýÇùëí³Í Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, áñÁ ùÇã ¿ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: ÆÙåáõÉëÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¹³¹³ñ»óÝáõÙ ¿ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý: 
PES - ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ ÇÙåáõÉëÝ»ñáí, áñáÝù Ñ³Õáñ¹íáõÙ »Ý ÏóÙ³Ý 
áñáß³ÏÇ ÇÝï»ñí³Éáí ÁÝÏ³É»Éáí ëñïÇó »ÏáÕ ÇÙåáõÉëÁ: 
BURST - ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇó ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ 
ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ¨ Ñ³í³ë³ñ ÇÝï»ñí³ÉÝ»ñáí: 
RAMP - ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÇÝï»ñí³ÉÇ åñá·ñ»ëíáÕ ÷áùñ³óáõÙáí 
/decrementae/  Ï³Ù Ù»Í³óáõÙáí /incrementae/: 
Î³ñ¹Çáí»ñï»ñ-¹»ýñÇÉÛ³ïáñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
1.ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· 
2.ËÃ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· 
3.Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³ /¹»ýÇμñÇÉÛ³óÇ³` 

 Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³  ó³Íñ ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí 
 Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³  Ï³Ù ¹»ýÇμñÇÉÛ³óÇ³ μ³ñÓñ ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí 
 »ñÏáõÕÕáñ¹í³Í ,»ñÏý³½³ÛÇÝ Ï³Ù Ñ³çáñ¹³Ï³Ý  å³ñåáõÙ 

 
 

´áõÅÙ³Ý Ï³ï»ï»ñ³ÛÇÝ Ù»Ãá¹Ý»ñ 
 
           ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ, áñáÝù  É³í 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý μáõÅÙ³Ý Ï³ï»ï»ñ³ÛÇÝ ³μÉÛ³óÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí` 
1. ²ç ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ   Ñ³ïí³ÍÇ  ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ: 
2. Æ¹Çáå³ÃÇÏ Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ` ¾ê¶ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ Ý»Õ QRS ¨ 
ÐÇëÇ ËñÓÇ ³ç áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ ê¾² Ã»ùáõÙáí ¹»åÇ Ó³Ë: 
3.Re-entry ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ ÐÇëÇ ËñÓÇ  áïÇÏÝ»ñáõÙ: Ð³ÛïÝÇ ¿ Re-entry ßñç³ÝÇ 
Ï³éáõóí³ÍùÁ` ÐÇëÇ ËñÓÇ ¹Çëï³É Ù³ëÁ ¨ 2 áïÇÏÝ»ñÁ, ÐÇë-äáõñÏÇÝÛ» Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ¨ 
÷áñáùÝ»ñÁ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


	Î³ï»ËáÉ³ÙÇÝáí ³é³ç³ó³Í   ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ  
	Ò³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³ï³ñ Ñ³ïí³ÍÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý 
	Æ¹Çáå³ÃÇÏ Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ re-entry ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 

	ÐÇëÇ ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÇ re-entry ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
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